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ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
«РОССИЙСКО-ТАДЖИКСКИЙ (СЛАВЯНСКИЙ) УНИВЕРСИТЕТ»

П Р И К А З

от «30» января 2026 г. г.Душанбе №26

об утверждении Положения о внешнем виде преподавателей, 
сотрудников и обучающихся РТСУ

На основании решения Ученого совета университета от 28 января 2026 
года, протокол №7,

ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Утвердить прилагаемое Положение о внешнем виде преподавателей, 
сотрудников и обучающихся Российско-Таджикского (Славянского) 
университета в новой редакции (см.: https://rtsu.ti/univer/pravovye-dokumentv/).

2. Ввести в действие со дня его подписания.
3. Руководителю Пресс-службы Муллоеву Ш.Б. обеспечить 

своевременное размещение настоящего приказа и положения на сайте РТСУ 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет».

4. Деканам факультетов и руководителям подразделений ознакомить 
профессорско-преподавательский состав и сотрудников университета с 
настоящим приказом.

5. Контроль за исполнением настоящего приказа возложить на проректора 
по воспитательной работе Русакову М.В.

РЕКТОР ИБРОХИМЗОДА И.Р.

https://rtsu.tj/univer/pravovye-dokumenty/
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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1.1. Положение о внешнем виде преподавателей, сотрудников и обучающихся 
Межгосударственного образовательного учреждения высшего образования «Российско­
Таджикский (Славянский) университет» (далее -  РТСУ, Университет) устанавливает 
определенные требования к внешнему виду и деловому стилю одежды обучающихся, 
преподавателей и сотрудников в РТСУ во время нахождения в университете и местах, где 
необходимо поддерживать имидж студента, преподавателя РТСУ;

1.2. Положение разработано на основании Руководства о рекомендуемой форме 
учащихся и студентов начальных, средних, специальных и высших профессиональных 
учреждений, утверждённого Постановлением Коллегии Министерства образования и науки 
Республики Таджикистан от 03.07.2007, N°14/2 и в соответствии с основными требованиями 
Устава РТСУ, а также Коллективного договора между администрацией и трудовым 
коллективом, Правилами внутреннего распорядка с целью совершенствования понятия 
корпоративной этики, а также выработки единой стратегии в отношении требований к 
внешнему виду обучающихся со стороны всех преподавателей и сотрудников.

1.3. Положение признано решать следующие задачи:
• укрепление производственной дисциплины среди сотрудников, а также воспитание у 

обучающихся чувства меры в одежде и соответствия правилам делового этикета;
• формирование имиджа студента и сотрудника;
• создание условий для формирования культуры и эстетики внешнего вида 

обучающихся, преподавателей и сотрудников университета;
• становление профессиональной культуры поведения и взаимодействия обучающихся 

с преподавателями и обучающихся между собой;
• противодействие субкультурам, «популярной» и «уличной» культуре в деловой среде;
• соблюдения санитарно-гигиенических норм.
1.4. Данное Положение не предполагает введение униформы.
1.5. Соблюдение требований к внешнему виду обязательно для всех преподавателей, 

сотрудников и обучающихся РТСУ.

II. ОСНОВНЫЕ КРИТЕРИИ ВНЕШНЕГО ВИДА

2.1. Внешний вид субъектов образовательного процесса определяют: одежда и ее 
состояние, обувь и ее состояние, прическа, макияж, украшения, аксессуары, а также их 
гармоничное сочетание.

2.2. Обучающимся, преподавателям и сотрудникам университета рекомендуется 
одеваться в соответствии с деловым стилем одежды.

2.3. Не допускается ношение одежды, указывающей на принадлежность к той или иной 
религии (кроме официальных и культурно-массовых мероприятий), закрывающей лицо, с 
символикой асоциальных неформальных молодежных объединений, а также 
пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное поведение.

2.4. Основные правила, формирующие внешний вид:
• деловой стиль в одежде означает строгий подтянутый вид;
• аккуратность, то есть опрятный, ухоженный вид;
• сдержанность -  умеренность в подборе цветовых решений одежды, обуви, 

аксессуаров.
2.5. Одежда преподавателей, сотрудников или обучающегося должна соответствовать 

сезону, характеру учебного занятия и рабочей ситуации.
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2.6. Цветовые решения в одежде должны соответствовать классическому деловому 
стилю. Допускаются неброские рисунки, клетка, полоска.

2.7. Волосы должны быть чистыми и иметь аккуратный вид. Внешний вид лица (в том 
числе наличие или отсутствие бороды) должен соответствовать требованиям опрятности и 
делового стиля.

2.8. Внешний вид сотрудников, преподавателей и обучающихся мужского пола:
2.8.1. Рекомендуются:
• деловой костюм (пиджак, брюки);
• рубашка (не чёрного цвета) с короткими или длинными рукавами;
• джемпер, свитер классического стиля;
• туфли либо мокасины сдержанного стиля;
• аккуратная прическа, внешний вид лица;
2.9. Внешний вид сотрудников, преподавателей и обучающихся женского пола:
2.9.1. Рекомендуются:
• сарафан, либо деловой костюм с юбкой или брюками с гармонирующими по цвету 

блузкой, рубашкой или водолазкой;
• платье классического фасона, делового стиля;
• платье национального стиля (чакан, адрас, атлас);
• обувь с закрытым мыском;
• умеренность и естественность в прическе, макияже, маникюре, украшениях;
2.9.2. Допускается:
• в холодное время года ношение свитеров и джемперов классических моделей.
2.10. Внешний вид преподавателей физической культуры:
Во время проведения учебных занятий необходимо ношение спортивной формы, 

которая включает в себя футболку, спортивное трико (костюм), кроссовки или кеды.
Во время, свободное от учебных занятий, преподаватели физической культуры 

подчиняются общим требованиям к внешнему виду преподавателей.
2.11. Внешний вид обучающихся на занятиях физической культуры требует два вида 

формы одежды:
• для занятий на улице и в спортивном зале.
• для занятий в спортивном зале -  футболка, спортивные брюки (шорты, лосины) или 

спортивный костюм, чистая (вторая) спортивная обувь с нескользящей подошвой и не 
оставляющая черных следов.

• для занятий на улице, в зависимости от погодных условий -  спортивный костюм, 
головной убор, ветровка, куртка, перчатки, спортивная обувь.

2.11.1. Требования к одежде: одежда должна быть чистой, впитывать пот, иметь длину, 
позволяющую выполнять свободно различные физические упражнения.

2.11.2. Требования к обуви: подошва должна быть упругой, не тонкой, гибкой 
(прорезиненной), должна иметь супинатор, для занятий в спортивном зале обязательно 
чистая.

2.11.3. На занятиях исключается наличие любых вызывающих украшений и гаджетов 
(телефон, планшет, плеер, наушники и т.д.). Длинные волосы, закрывающие глаза, должны 
быть убраны, ногти аккуратно острижены.

2.11.4. Спортивная форма в дни занятий физической культуры приносится с собой.
2.12. Не разрешается находиться в университете:
• в блузках, оголяющих живот;
• в одежде из прозрачных тканей;
• сатрах, хиджабах, длинных широких шарфах, платках и шарфах чёрного цвета;
• в одежде, закрывающей лицо (например, никаб, балаклавы и пр.), за исключением 

случаев, предусмотренных законом (служебные, медицинские, погодные и иные 
обоснованные причины);

• в открытых летних сарафанах, платьях, майках и блузках без рукавов;
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• в слишком короткой юбке (не выше 10 сантиметров от середины колена), брюках и 
юбке с заниженной талией, декоративными деталями в виде заплат, порывами ткани, юбках 
с высоким разрезом, брюках с лампасами, облегающих брюках, лосинах (легинсах) без 
юбок;

• в одежде с глубоким декольте, оголенной спиной или плечами;
• в укороченных либо зауженных, брюках спортивного, либо неделового стиля;
• в одежде для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с символикой и 

т.п.) и пляжной одежде;
• в одежде бельевого стиля;
• в одежде спортивного стиля (кроме преподавателей физической культуры во время 

учебного процесса);
• в обуви спортивного и пляжного стиля, ярких тонов для юношей;
• в джинсовой одежде;
• в пирсингах и татуировках на открытых частях тела, не соответствующих нормам 

делового стиля;
• в религиозной одежде (хиджаб, химар, никаб, чадра, паранджа, галабия и пр.)
• с ярким макияжем, с длинными ярко накрашенными ногтями;
• в слишком броской бижутерии, аксессуарах с травмирующей фурнитурой, 

символикой асоциальных неформальных объединений, а также пропагандирующих 
психоактивные вещества и противоправное поведение;

• наушниках;
• в одежде с нашивками и наклейками со слоганами, призывающими к 

межнациональной розни. Надписи на одежде не должны содержать нецензурные слова вне 
зависимости от языка, на котором они написаны.

2.13. В одежде, указанной в п. 2.12., студенты на занятия не допускаются.
2.14. Ограничения пп. 2.8-2.11 данного Положения в разумных пределах могут быть 

сняты:
• на неофициальных и праздничных мероприятиях университета (объявляется 

организатором);
• во внеучебное и каникулярное время (кроме официальных мероприятий).

III. ПОРЯДОК СОБЛЮДЕНИЯ ПОЛОЖЕНИЯ

3.1. Ответственность за доведение информации до обучающихся и их родителей 
(законных представителей) и соблюдение пунктов данного Положения возлагается на 
кураторов учебных групп, начальников подразделений, проректоров. Непосредственный 
контроль за исполнением настоящего Положения осуществляет заместитель декана по 
воспитательной работе.

3.2. Руководителям структурных подразделений информировать руководство об 
осуществлении контроля за внешним видом обучающихся, преподавателей и сотрудников.

3.3. Признается право обучающихся и сотрудников на самовыражение в одежде в 
рамках, диктуемых настоящим Положением и нормами профессиональных отношений.

3.4. Руководителям структурных подразделений рекомендуется делать устные 
замечания своим подчиненным о несоответствии внешнего вида требованиям.

3.5. Преподаватели, сотрудники, сотрудники Службы безопасности имеют право 
сделать замечание обучающемуся о несоответствии внешнего вида требованиям 
настоящего Положения.

3.6. При проявлении грубого, систематического нарушения требований настоящего 
Положения обучающиеся, преподаватели и сотрудники могут быть привлечены к 
дисциплинарной ответственности.
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3.7. Профессорско-преподавательский состав и сотрудники РТСУ должны показывать 
пример обучающимся, поддерживая деловой и классический стиль в одежде при 
исполнении своих функциональных обязанностей в Университете.

IV. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ

4.1. Все вопросы, не урегулированные данным Положением, решаются согласно 
других локальных актов, в соответствии с действующим законодательством Республики 
Таджикистан.

4.2. Все участники обязаны соблюдать требования настоящего Положения.
4.3. Изменения и дополнения в Положение о Дисциплинарной комиссии РТСУ 

вносятся путем составления документа в новой редакции либо оформления изменений 
(дополнений) в виде приложений к нему на основе решения Ученого совета РТСУ и 
доводятся до сведения работников и заинтересованных должностных лиц вуза.

4.4. Оригинал настоящего положения хранится в Секретариате Ученого совета РТСУ.
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