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Сводные данные

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4 Курс 5 Итого

Теоретическое обучение 31 33 33 35 23 155

э Экзаменационные сессии 10 8 8 8 6 40

У Учебная практика 2 2 2 6

П Производственная практика 4 4

Пд Преддипломная практика 4 4

Д Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы 2 2

Г Подготовка к сдаче и сдача гос. экзамена 2 2

к Каникулы 7 7 7 7 9 37

* Нерабочие праздничные дни (не включая воскресенья)
2 
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2 
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2 
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2 
(12 
ДН)

2 
(12 
ДН)

10 
(60 дн)

Продолжительность обучения
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План Учебный план бакалавриата '46.03.01 12345 История.plx't код направления 46.03.01, профиль : Всеобщая и отечественная история, год начала подготовки 2024
Формы пром атт з.е. Итого акад, часов Курс 1 Курс 2 -

Индекс Наименование
Экза 
мен Зачет Зачете 

оц.
КР Контр. Экспер 

тное Факт Часов 
в з.е.

Экспер 
тное

По 
плану

Конт, 
раб. СР

Конт
роль з.е Итого Лек Пр ИКР СР

Сонтро 
ль з.е. Итого Лек Пр ИКР СР

чонтро 
ль -

Блок 1.ДИСЦИПЛИНЫ (модули) 213 213 7668 7668 1534 5681 453 45 1620 170 178 1173 99 45 1620 180 120 1244 76

Обязательная часть 134 134 4824 4824 908 3627 289 38 1368 144 164 974 86 29 1044 104 80 814 46

Б1.О.01 Иностранный язык 3 11223 3 14 14 36 504 504 66 409 29 3 108 30 70 8 7 252 22 222 8

Б1.О.02 Математические методы в исторических 
исследованиях 1 2 2 36 72 72 16 52 4 2 72 10 6 52 4

Б1.О.03 Русский язык и культура речи 1 2 2 36 72 72 16 52 4 2 72 10 6 52 4

Б1.О.04 Русский язык в профессиональной 
деятельности 1 1 1 4 4 36 144 144 26 105 13 4 144 26 105 13

Б1 0.05 Таджикский язык в профессиональной 
деятельности 1 1 1 4 4 36 144 144 26 105 13 4 144 26 105 13

Б1.О.06 Экономика 2 2 2 36 72 72 12 56 4 2 72 8 4 56 4

Б1.О.07 Информатика 2 2 2 36 72 72 12 56 4 2 72 6 6 56 4

Б1.О.08 Безопасность жизнедеятельности 2 3 3 36 108 108 10 94 4 3 108 6 4 94 4

Б1.О.09 Философия 3 3 3 6 6 36 216 216 30 173 13

Б1.О.Ю Основы государства и права 2 2 2 36 72 72 20 48 4 2 72 16 4 48 4

Б1.О.11 Политология 4 2 2 36 72 72 10 58 4

Б1.О.12 Социология 4 2 2 36 72 72 10 58 4

Б1О.13 Первобытное общество 1 1 3 3 36 108 108 38 61 9 3 108 24 14 61 9

Б1.О.14 Археология 1 1 3 3 36 108 108 38 61 9 3 108 24 14 61 9

Б1.О.15 История древнего мира 11 1 8 8 36 288 288 38 232 18 8 288 24 14 232 18

Б1.О.16 История России (до XX века) 23 13 2 16 16 36 576 576 100 450 26 4 144 26 14 100 4 7 252 24 12 207 9

Б1.О.17 История России (XX век) 4 4 4 5 5 36 180 180 28 139 13

Б1.О.18 История современной России 5 5 6 6 36 216 216 42 161 13

Б1.О.19 Новая история стран Европы и Америки 4 3 4 8 8 36 288 288 44 231 13

Б 1.0.20 Новейшая история стран Европы и Америки 55 5 7 7 36 252 252 40 194 18

Б1.О.21 Этнология и социальная антропология 1 1 4 4 36 144 144 40 100 4 4 144 26 14 100 4

Б1.О.22 История мировых религий 2 2 2 36 72 72 30 38 4 2 72 20 10 38 4

Б1.О.23 История средних веков 23 2 7 7 36 252 252 68 166 18 3 108 24 18 57 9

Б1.О.24 Источниковедение истории России 3 3 3 3 36 108 108 24 75 9

Б1.О.25 История исторической науки России 3 3 3 3 36 108 108 28 71 9

Б1.О.26 Вспомогательные исторические дисциплины 3 3 3 36 108 108 28 76 4

Б1.О.27 Педагогика и психология (включая 
дефектологию) 4 4 3 3 36 108 108 22 77 9

Б1.О.28 История южных и западных славян 4 4 4 4 36 144 144 22 113 9

Б1.О.29 Теория и методология истории 5 2 2 36 72 72 24 44 4

Б 1.0.30 Физическая культура и спорт 2 2 36 72 72 72 1 36 36 1 36 36

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 79 79 2844 2844 626 2054 164 7 252 26 14 199 13 16 576 76 40 430 30

Б1.В.01 Экскурсоведение 2 3 3 36 108 108 30 69 9 3 108 20 10 69 9

Б1.В.02 История таджикского народа 123 123 2 3 21 21 36 756 756 98 619 39 7 252 26 14 199 13 9 324 24 14 273 13

Б1.В.03 Таджикистан в XX-XXI вв. 4 5 4 4 36 144 144 66 70 8

Б1 В.04 Историческое краеведение 3 2 2 36 72 72 30 38 4 2 72 20 10 38 4

Б1 В.05 Библиография 2 2 2 36 72 72 28 40 4

Б1.В.06 Методика преподавания истории 4 3 3 36 108 108 22 82 4

Б1 В.07 История стран Азии и Африки 3 3 3 36 108 108 28 71 9

Б1.В.08 Новая история стран Азии и Африки 44 6 6 36 216 216 28 170 18

Б1.В.09 Новейшая история стран Азии и Африки 5 5 4 4 36 144 144 42 94 8

Б1.В.10 Историческая география Европы 4 2 2 36 72 72 22 46 4

Б1.В.11 История исторической науки Таджикистана 4 2 2 36 72 72 22 46 4

Б1.В.12 Источниковедение истории таджикского народа 4 2 2 36 72 72 24 44 4

Б1 ВДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 2 2 2 1 72 72 18 1 50 4 2 72 12 6 1 50 4
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Курс 3 Курс 4 Курс 5 Закрепленная кафедра

Индекс з.е. Итого Лек Пр ИКР СР
Контро 

ль з.е. Итого Лек Пр СР Контро 
ль з.е. Итого Лек Пр ИКР СР

Контро 
ль Код Наименование Компетенции

45 1620 192 108 1212 108 48 1728 204 96 1326 102 30 1080 182 104 726 68

29 1044 124 76 770 74 23 828 76 34 670 48 15 540 70 36 399 35

Б1.О.01 4 144 14 117 13 11 Английского языка (ФИМО) УК-4

Б1.О.02 20 Математики и физики
УК-1

Б1.О.03 32 Общеуниверситетская кафедра УК-4

Б1.О.04 32 Общеуниверситетская кафедра 
русского языка

УК-4

Б1.О.05 15 Таджикского языка
УК-4

Б1.О.06 22 Экономической теории и мировой УК-10; ОПК-3

Б1.О.07 19 Информатики и информационных УК-1; УК-6; ОПК-5; ОПК-8

Б1.О.08 18 Туризма и сервиса УК-8

Б1.О.09 6 216 20 10 173 13 8 Философии и политологии УК-1; УК-5

Б1.О.Ю 26 Государственно-правовых дисциплин УК-2; УК-11

Б1.О.11 2 72 6 4 58 4 8 Философии и политологии УК-1; УК-6; ОПК-1; ОПК-3

Б1.О.12 2 72 6 4 58 4 8 Философии и политологии УК-3; УК-5; ОПК-3

Б1.О.13 6 Всеобщей и отечественной истории ОПК-3; ПК-2; ПК-4

Б1.О.14 6 Всеобщей и отечественной истории ОПК-1; ПК-2; ПК-4

Б1.О.15 6 Всеобщей и отечественной истории УК-5; ОПК-2; ОПК-3; ПК-2; ПК-4

Б1.О.16 5 180 16 8 143 13 6 Всеобщей и отечественной истории ПК-2; ПК-4

Б1.О.17 5 180 20 8 139 13 6 Всеобщей и отечественной истории ОПК-3; ПК-2; ПК-4

Б1.О.18 6 216 28 14 161 13 6 Всеобщей и отечественной истории ПК-2; ПК-4

Б1.О.19 1 36 16 10 6 4 7 252 12 6 225 9 6 Всеобщей и отечественной истории ОПК-1; ОПК-2; ПК-2; ПК-4

Б1.О.20 7 252 26 14 194 18 6 Всеобщей и отечественной истории
ОПК-1; ОПК-2; ПК-2; ПК-4

Б1.О.21 6 Всеобщей и отечественной истории ОПК-3; ПК-2; ПК-4

Б1.О.22 8 Философии и политологии УК-5; ПК-3

Б1.О.23 4 144 16 10 109 9 6 Всеобщей и отечественной истории ОПК-2; ПК-2; ПК-4

Б1.О.24 3 108 16 8 75 9 6 Всеобщей и отечественной истории УК-1; ОПК-2; ПК-1; ПК-2

Б1.О.25 3 108 20 8 71 9 6 Всеобщей и отечественной истории УК-1; ОПК-2; ПК-1; ПК-2

Б1.О.26 3 108 20 8 76 4 6 Всеобщей и отечественной истории УК-1; УК-7; ОПК-1; ПК-2

Б1.О.27 3 108 16 6 77 9 12
Педагогики, психологии и методики 
преподавания

УК-9; ОПК-6; ОПК-7; ПК-3; ПК-5

Б1.О.28 4 144 16 6 113 9 6 Всеобщей и отечественной истории ОЛК-2; ОПК-3; ПК-2; ПК-4

Б1.О.29 2 72 16 8 44 4 6 Всеобщей и отечественной истории УК-1; ОПК-L; ОПК-4

Б1.О.30 31 Физического воспитания УК-7

16 576 68 32 442 34 25 900 128 62 656 54 15 540 112 68 327 33

Б1.В.01 7 Культурологии УК-5; ПК-3; ПК-5

Б1.В.02 5 180 12 8 147 13 6 Всеобщей и отечественной истории ПК-2; ПК-4

Б1.В.03 2 72 16 8 44 4 2 72 28 14 26 4 6 Всеобщей и отечественной истории ПК-2; ПК-4

Б1.В.04 6 Всеобщей и отечественной истории УК-1; УК-6; ПК-1; ПК-2

Б1 В.05 2 72 20 8 40 4 6 Всеобщей и отечественной истории ПК-2; ПК-4

Б1.В.06 3 108 16 6 82 4 12 Педагогики, психологии и методики УК-6; УК-9; ПК-3; ПК-4, ПК-5

Б1.В.07 3 108 20 8 71 9 6 Всеобщей и отечественной истории ПК-2; ПК-4

Б1.В.08 6 216 20 8 170 18 6 Всеобщей и отечественной истории ПК-2; ПК-4

Б1.В.09 4 144 28 14 94 8 6 Всеобщей и отечественной истории ПК-2; ПК-4

Б1.В.10 2 72 14 8 46 4 6 Всеобщей и отечественной истории ПК-2; ПК-4

Б1.В.11 2 72 16 6 46 4 6 Всеобщей и отечественной истории УК-1; ПК-1: ПК-2

61.В. 12 2 72 16 8 44 4 6 Всеобщей и отечественной истории
УК-1; ПК-1; ПК-2

Б1.В.ДВ.01 ПК-2; ПК-4
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- - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов Курс 1 Курс 2 -

Индекс Наименование Экза 
мен Зачет Зачет с 

оц. КР Контр. Экспер 
тное Факт Часов 

в з.е.
Экспер 

тное
По 

плану
Конт, 
раб. СР

Конт 
роль з.е. Итого Лек Пр ИКР СР

Контро 
ль з.е. Итого Лек Пр ИКР СР

(онтро 
ль -

Б1.В.ДВ.01.01 Историческая география государства 
Саманидов 2 2 2 36 72 72 18 50 4 2 72 12 6 50 4

Б1.ВДВ.01.02 Английская буржуазная революция 2 2 2 36 72 72 18 50 4 2 72 12 6 50 4

Б1.ВДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 4 2 2 72 72 18 50 4

Б1.ВДВ.02.01 История общественно-политической мысли в 
России (XIX-начало XX вв.) 4 2 2 36 72 72 18 50 4

Б1.ВДВ.02.02 Великие географические открытия 4 2 2 36 72 72 18 50 4

Б1.ВДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.З 3 3 3 108 108 12 92 4

Б1.ВДВ.03.01
Вклад русских исследователей в изучение 
истории и культуры таджикского народа 3 3 3 36 108 108 12 92 4

Б1.ВДВ.03.02 Центральная Азия в Кушанский период 3 3 3 36 108 108 12 92 4

Б1.ВДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 3 3 3 108 108 12 92 4

Б1.ВДВ.О4.01 Методика работы с письменными источниками 3 3 3 36 108 108 12 92 4

Б1.ВДВ.04.02 Великая французская буржуазная революция 3 3 3 36 108 108 12 92 4

Б1.ВДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 4 2 2 72 72 10 58 4

Б1.ВДВ.05.01 Российское императорское политическое 
агентство в Бухаре 4 2 2 36 72 72 10 58 4

Б1.ВДВ.05.02 Традиционная культура народов Центральной 
Азии (конец XIX-начало XX вв.) 4 2 2 36 72 72 10 58 4

Б1.ВДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 4 2 2 72 72 10 58 4

Б1.ВДВ 06.01
История общественно-политической мысли 
таджикского народа во второй половине XIX- 
начале XX вв.

4 2 2 36 72 72 10 58 4

Б1.В.ДВ.О6.02 Из истории Британского колониализма (XVIII- 
первая половина XX вв.) 4 2 2 36 72 72 10 58 4

Б1.В.ДВ.07 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7 4 2 2 72 72 10 58 4 _________ I
Б1.ВДВ.07.01 Национально-территориальное размежевание 

Средней Азии 4 2 2 36 72 72 10 58 4

Б1.ВДВ.07.02 Социально-политические перемены в КНР во 
второй половине ХХ-начале XIX вв. 4 2 2 36 72 72 10 58 4

Б1.ВДВ.08 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.8 5 2 2 72 72 24 44 4

Б1.В.ДВ.08.01 Актуальные вопросы новейшей истории 
Таджикистана 5 2 2 36 72 72 24 44 4

Б1.ВДВ 08.02 Особенности развития Ирана во второй 
половине XIX-начале XX вв. 5 2 2 36 72 72 24 44 4

Б1.ВДВ.09 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.9 5 3 3 108 108 24 75 9

Б1.ВДВ.09.01 Культурные преобразования в Таджикистане 20 
-30 гт. XX в. 3 3 36 108 108 24 75 9

Б1.ВДВ.09.02 Балканский вопрос в конце XIX-начале XX вв. 5 3 3 36 108 108 24 75 9

Б1.ВДВ.10 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.10 5 2 2 72 72 24 44 4

Б1 ВДВ 10 01 Взаимоотношения России и Таджикистана в 
период независимости 5 2 2 36 72 72 24 44 4

Б1 В ДВ 10.02 История Второй мировой войны, мифы и 
реальность 5 2 2 36 72 72 24 44 4

Б1.ВДВ.11 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.11 5 2 2 72 72 24 44 4

Б1 ВДВ.11.01 Российско-среднеазиатские взаимоотношения в 
XVI-певрой половине XIX вв. 5 2 2 36 72 72 24 44 4

Б1 ВДВ 11.02 Формирование и деятельность Индийского 
национального конгресса 5 2 2 36 72 72 24 44 4

Блок 2.Практика 21 21 756 756 384 372 3 108 60 48 3 108 60 48

Обязательная часть 21 21 756 756 384 372 3 108 60 48 3 108 60 48

Б2 О.01(У) Ознакомительная практика (этнологическая) 1 3 3 36 108 108 60 48 3 108 60 48

Б2 О.02(У) Ознакомительная практика (музейная) 2 3 3 36 108 108 60 48 3 108 60 48
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План Учебный план бакалавриата '46.03.01_12345_История.р1х', код направления 46.03.01, профиль : Всеобщая и отечественная история, год начала подготовки 2024
- Курс 3 Курс 4 Курс 5 Закрепленная кафедра

Индекс з.е. Итого Лек Пр ИКР СР Контро 
ль з.е. Итого Лек Пр СР Контро 

ль з.е. Итого Лек Пр ИКР СР
Контро 

ль Код Наименование Компетенции

Б1.В.ДВ.01.01 6 Всеобщей и отечественной истории
ПК-2; ПК-4

Б1.В.ДВ.01.02 6 Всеобщей и отечественной истории ПК-2; ПК-4

Б1.В.ДВ.02 2 72 12 6 50 4 ПК-2; ПК-4

Б1.В.ДВ.02.01 2 72 12 6 50 4 6 Всеобщей и отечественной истории
ПК-2; ПК-4

Б1.В.ДВ.02.02 2 72 12 6 50 4 6 Всеобщей и отечественной истории ПК-2; ПК-4

Б1.В.ДВ.03 3 108 8 4 92 4 ПК-2; ПК-4

Б1 В.ДВ.03.01 3 108 8 4 92 4 6 Всеобщей и отечественной истории
ПК-2; ПК-4

Б1.В.ДВ 03.02 3 108 8 4 92 4 6 Всеобщей и отечественной истории ПК-2; ПК-4

Б1.В.ДВ.04 3 108 8 4 92 4 УК-1; ПК-1; ПК-2

Б1.В.ДВ.04.01 3 108 8 4 92 4 6 Всеобщей и отечественной истории
УК-1; ПК-1; ПК-2

Б1. ВДВ 04.02 3 108 8 4 92 4 6 Всеобщей и отечественной истории
ПК-2; ПК-4

Б1.В.ДВ.05 2 72 6 4 58 4 ПК-2; ПК-4

Б1.В.ДВ.05.01 2 72 6 4 58 4 6 Всеобщей и отечественной истории
ПК-2; ПК-4

Б1.В.ДВ.О5.О2 2 72 6 4 58 4 6 Всеобщей и отечественной истории
ПК-2; ПК-4

Б1.В.ДВ.06 2 72 6 4 58 4 ПК-2; ПК-4

Б1.В.ДВ.06.01 2 72 6 4 58 4 6 Всеобщей и отечественной истории
ПК-2; ПК-4

Б1.В.ДВ.06.02 2 72 6 4 58 4 6 Всеобщей и отечественной истории
ЛК-2; ПК-4

Б1.В.ДВ.07 2 72 6 4 58 4 ПК-2; ПК-4

Б1.В.ДВ.07.01 2 72 6 4 58 4 6 Всеобщей и отечественной истории
ПК-2; ПК-4

Б1.В.ДВ.07.02 2 72 6 4 58 4 6 Всеобщей и отечественной истории
ПК-2; ПК-4

Б1.В.ДВ.08 2 72 14 10 44 4 ПК-2; ПК-4

Б1.В.ДВ.08.01 2 72 14 10 44 4 6 Всеобщей и отечественной истории
ПК-2, ПК-4

Б1.В.ДВ.08.02 2 72 14 10 44 4 6 Всеобщей и отечественной истории
ПК-2; ПК-4

Б1.В.ДВ.09 3 108 14 10 75 9 ПК-2; ПК-4

Б1.В.ДВ.09.01 3 108 14 10 75 9 6 Всеобщей и отечественной истории
ПК-2; ПК-4

Б1.В.ДВ.09.02 3 108 14 10 75 9 6 Всеобщей и отечественной истории
ПК-2; ПК-4

Б1.В.ДВ.10 2 72 14 10 44 4 ПК-2; ПК-4

Б1.В.ДВ.10.01 2 72 14 10 44 4 6 Всеобщей и отечественной истории
ПК-2; ПК-4

Б1.В.ДВ.10.02 2 72 14 10 44 4 6 Всеобщей и отечественной истории
ПК-2; ПК-4

Б1.В.ДВ.11 2 72 14 10 44 4 ПК-2; ПК-4

Б1.В.ДВ.11.01 2 72 14 10 44 4 6 Всеобщей и отечественной истории
ПК-2; ПК-4

Б1.В.ДВ.11.02 2 72 14 10 44 4 6 Всеобщей и отечественной истории
ПК-2; ПК-4

3 108 60 48 12 432 204 228

3 108 60 48 12 432 204 228

Б2.О.01(У) 6 Всеобщей и отечественной истории УК-5, ОПК-1, ОПК-2; ОПК-3; ПК-2

Б2.О.02(У) 6 Всеобщей и отечественной истории УК-5; ОПК-3; ОПК-7; ПК-5
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Формы пром. атт. з.е - Итого акад.часов Курс 1 Курс 2 -

Индекс Наименование Экза 
мен Зачет Зачет с 

оц. КР Контр. Экспер 
тное Факт Часов 

в з.е.
Экспер 

тное
По 

плану
Конт, 
раб. СР Конт 

роль з.е. Итого Лек пр ИКР СР Контро 
ль з.е Итого Лек Пр ИКР СР

Контро 
ль -

Б2.О.03(У) Ознакомительная практика 
(библиографическая) 3 3 3 36 108 108 60 48

Б2 О.04(П) Педагогическая практика 5 6 6 36 216 216 144 72

Б2.О.05(Пд) Преддипломная практика 5 6 6 36 216 216 60 156

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 6 6 216 216

Б3.01 Подготовка к сдаче и сдача государственного 
экзамена 3 3 36 108 108

Б3.02 Подготовка к процедуре защиты и защита 
выпускной квалификационной работы 3 3 36 108 108

5 из 6



План Учебный план бакалавриата '46.03.01_12345 История.plx', код направления 46.03.01, профиль : Всеобщая и отечественная история, год начала подготовки 2024
- Курс 3 Курс 4 Курс 5 Закрепленная кафедра -

Индекс з.е. Итого Лек Пр ИКР СР
Контро 

ль з.е. Итого Лек Пр СР Контро 
ль з.е. Итого Лек Пр ИКР СР

Контро 
ль Код Наименование Компетенции

Б2.О.03(У) 3 108 60 48 6 Всеобщей и отечественной истории
УК-1; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-5, ПК-1; ПК-2

Б2.0.04(П) 6 216 144 72 12 Педагогики, психологии и методики 
преподавания

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-6; УК-9; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-5; ОПК-6; ОПК- 
7; ПК-2; ПК-3; ПК-4

Б2.О.05(Пд) 6 216 60 156 6 Всеобщей и отечественной истории УК-1; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-5; ОПК-8; ПК-1; ПК-2

6 216

Б3.01 3 108 6 Всеобщей и отечественной истории
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; УК-11; ОПК-1; 
ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПКЧ, 
ПК-5

Б3.02 3 108 6 Всеобщей и отечественной истории
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; УК-11; ОПК-1;
ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4;
ПК-5
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