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Сводные данные
Курс 1

Итого
Сем. 1 Сем. 2 Всего

Теоретическое обучение 10 10 20 20

э Экзаменационные сессии 2 2 4 4

к Каникулы 2 8 10 10

* Нерабочие праздничные дни (не 
включая воскресенья)

1
(6 дн)

1 
(6 дн)

1
(6 ДН)

Продолжительность обучения не менее 12 нед. и 
не более 39 нед.

Итого 14 21 35 35
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План Учебный план ДПО 'ДПО Учитель начальных классов_1 год ОЧНАЯ ФОРМА.р1х', код программы, год начала подготовки 2025
Формы пром. атт. Итого акад.часов

Курс 1
Закрепленная кафедра

Семестр 1 [10 нед] Семестр 2 [10 нед]

Индекс Наименование Экза 
мен Зачет Рефе 

рат Др
Экспер 

тное
По 

плану
Конт, 
раб. СР Конт 

роль Итого АУД. Лек пр СР Итого Ауд. Лек Пр СР Конт 
роль Код Наименование

Дисциплины (модули) 1188 1188 470 714 4 432 210 108 102 222 756 260 156 104 492 4

01 Психология 1 54 54 22 32 54 22 12 10 32 33 Институт повышения квалификации

02 Педагогика 1 54 54 22 32 54 22 12 10 32 33 Институт повышения квалификации

03 Педагогика начального образования 1 54 54 28 26 54 28 14 14 26 33 Институт повышения квалификации

04 Основы специальной педагогики и психологии 1 54 54 28 26 54 28 14 14 26 33 Институт повышения квалификации

05 Возрастная анатомия и физиология 1 1 54 54 22 32 54 22 12 10 32 33 Институт повышения квалификации

06 Основы здорового образа жизни 1 36 36 22 14 36 22 12 10 14 33 Институт повышения квалификации

07 Безопасность жизнедеятельности 1 1 54 54 22 32 54 22 12 10 32 33 Институт повышения квалификации

08
Использование современных информационных 
и коммуникационных технологий в учебном 
процессе

1 1 36 36 24 12 36 24 8 16 12 33 Институт повышения квалификации

09 Русский язык 1 36 36 20 16 36 20 12 8 16 33 Институт повышения квалификации

10
Методы и технологии преподавания в 
начальной школе 2 72 72 20 52 72 20 12 8 52 33 Институт повышения квалификации

11
Требования к современному уроку 
(технологическая карта урока)

2 54 54 20 34 54 20 12 8 34 33 Институт повышения квалификации

12 Практикум по русскому правописанию 2 36 36 20 16 36 20 12 8 16 33 Институт повышения квалификации

13
Детская литература. Теория литературы и 
практика читательской деятельности 2 2 54 54 20 34 54 20 12 8 34 33 Институт повышения квалификации

14 Математика 2 54 54 20 34 54 20 12 8 34 33 Институт повышения квалификации

15 Естествознание 2 54 54 20 34 54 20 12 8 34 33 Институт повышения квалификации

16
Основы религиозных культур и светской этики 
(таджикская национальная культура) 2 2 54 54 20 34 54 20 12 8 34 33 Институт повышения квалификации

17 Методика обучения русскому языку и 
литературе

2 54 54 20 34 54 20 12 8 34 33 Институт повышения квалификации

18
Методика обучения таджикскому языку и 
литературе

2 54 54 20 34 54 20 12 8 34 33 Институт повышения квалификации

19 Методика обучения математике 2 54 54 20 34 54 20 12 8 34 33 Институт повышения квалификации

20
Методика преподавания интегративного курса 
"Окружающий мир" 2 54 54 20 34 54 20 12 8 34 33 Институт повышения квалификации

21 Методика преподавания технологии 2 54 54 20 34 54 20 12 8 34 33 Институт повышения квалификации

22 Методика преподавания изобразительного 
искусства

2 54 54 20 34 54 20 12 8 34 33 Институт повышения квалификации

23
Выпускная итоговая аттестация: защита 
проекта урока

2 2 54 54 50 4 54 50 4 33 Институт повышения квалификации
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- -

Индекс Компетенции

01 ПК-1; ПК-2

02 ПК-1; ПК-2

03 ПК-1; ПК-2

04
ПК-1; ПК-2

05 ПК-1; ПК-2

06 ПК-1; ПК-2

07 ПК-1; ПК-2

08
ПК-1; ПК-2

09
ПК-1; ПК-2

10
ПК-1; ПК-2

И ПК-1; ПК-2

12 ПК-1; ПК-2

13
ПК-1; ПК-2

14 ПК-1; ПК-2

15 ПК-1; ПК-2

16
ПК-1; ПК-2

17
ПК-1; ПК-2

18
ПК-1; ПК-2

19 ПК-1; ПК-2

20
ПК-1; ПК-2

21 ПК-1; ПК-2

22
ПК-1; ПК-2

23
ПК-1; ПК-2
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СПРАВОЧНИК КОМПЕТЕНЦИЙ Учебный план ДПО 'ДПО_Учитель начальных классов_1 год ОЧНАЯ ФОРМА.р!х', код программы___________ , год начала подготовки 2025
Индекс Содержание Тип

ПК-1 Способен конструировать содержание образования в предметной области в соответствии с требованиями ФГОС основного и среднего образования, с 
уровнем развития современной науки и с учетом возрастных особенностей обучающихся -

01 Психология

02 Педагогика

03 Педагогика начального образования

04 Основы специальной педагогики и психологии

05 Возрастная анатомия и физиология

06 Основы здорового образа жизни

07 Безопасность жизнедеятельности

08 Использование современных информационных и коммуникационных технологий в учебном процессе

09 Методы и технологии преподавания в начальной школе

10 Требования к современному уроку (технологическая карта урока)

11 Русский язык

12 Практикум по русскому правописанию

13 Детская литература. Теория литературы и практика читательской деятельности

14 Математика

15 Естествознание

16 Основы религиозных культур и светской этики (таджикская национальная культура)

17 Методика обучения русскому языку и литературе

18 Методика обучения таджикскому языку и литературе

19 К Методика обучения математике

20 Методика преподавания интегративного курса "Окружающий мир"

21 Методика преподавания технологии

22 Методика преподавания изобразительного искусства

23 Выпускная итоговая аттестация: защита проекта урока

ПК-2 Способен проектировать содержание образовательных программ и современных педагогических технологий с учетом особенностей образовательного 
процесса, задач воспитания и развития личности -

01 Психология

02 Педагогика

03 Педагогика начального образования

04 Основы специальной педагогики и психологии

05 Возрастная анатомия и физиология

06 Основы здорового образа жизни
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СПРАВОЧНИК КОМПЕТЕНЦИЙ Учебный план ДПО 'ДПО_Учитель начальных классов_1 год ОЧНАЯ ФОРМА.р!х', код программы___________ , год начала подготовки 2025
Индекс Содержание Тип

07 Безопасность жизнедеятельности

08 Использование современных информационных и коммуникационных технологий в учебном процессе

09 Методы и технологии преподавания в начальной школе

10 Требования к современному уроку (технологическая карта урока)

11 Русский язык

12 Практикум по русскому правописанию

13 Детская литература. Теория литературы и практика читательской деятельности

14 Математика

15 Естествознание

16 Основы религиозных культур и светской этики (таджикская национальная культура)

17 Методика обучения русскому языку и литературе

18 Методика обучения таджикскому языку и литературе

19 Методика обучения математике

20 Методика преподавания интегративного курса "Окружающий мир"

21 Методика преподавания технологии

22 Методика преподавания изобразительного искусства

23 Выпускная итоговая аттестация: защита проекта урока
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РАСПРЕДЕЛЕНИЕ КОМПЕТЕНЦИЙ Учебный план ДПО ДПО_Учитель начальных классов_1 год ОЧНАЯ ФОРМА.plx', код программы___________ , год начала подготовки 2025
Индекс Наименование Формируемые компетенции

Дисциплины(модули) ПК-1; ПК-2

01 Психология ПК-1; ПК-2
02 Педагогика ПК-1; ПК-2
03 Педагогика начального образования ПК-1; ПК-2
04 Основы специальной педагогики и психологии ПК-1; ПК-2

05 Возрастная анатомия и физиология ПК-1; ПК-2

06 Основы здорового образа жизни ПК-1; ПК-2

07 Безопасность жизнедеятельности ПК-1; ПК-2

08 Использование современных информационных и 
коммуникационных технологий в учебном процессе

ПК-1; ПК-2

09 Методы и технологии преподавания в начальной 
школе

ПК-1; ПК-2

10 Требования к современному уроку (технологическая 
карта урока)

ПК-1; ПК-2

И Русский язык ПК-1; ПК-2
12 Практикум по русскому правописанию ПК-1; ПК-2

13 Детская литература. Теория литературы и практика 
читательской деятельности

ПК-1; ПК-2

14 Математика ПК-1; ПК-2

15 Естествознание ПК-1; ПК-2

16 Основы религиозных культур и светской этики 
(таджикская национальная культура)

ПК-1; ПК-2

17 Методика обучения русскому языку и литературе ПК-1; ПК-2
18 Методика обучения таджикскому языку и литературе ПК-1; ПК-2

19 Методика обучения математике ПК-1; ПК-2

20 к Методика преподавания интегративного курса 
"Окружающий мир"

ПК-1; ПК-2

21 Методика преподавания технологии ПК-1; ПК-2

22 Методика преподавания изобразительного искусства ПК-1; ПК-2

23 Выпускная итоговая аттестация: защита проекта 
урока

ПК-1; ПК-2
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