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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
1.1. Цели изучения дисциплины: комплексная психолого-педагогическая подготовка к 

педагогической деятельности в образовательной организации системы высшего образования, 
формирование у аспирантов представлений о педагогических основах, сущности и 
содержании процессов обучения и воспитания, влиянии их на развитие личности студента, 
педагогической деятельности преподавателя, системах контроля и управления высшей 
школы. 

1.2. Задачи изучения дисциплины: 
-рассмотреть историю высшего профессионального образования России и Таджикистана; 
-выявить цели, задачи и проблемы модернизации высшей школы; 
-осмыслить учебно-воспитательные пути развития образовательного пространства вуза; 
-понять основные задачи, специфику, функциональную структуру деятельности 

преподавателя вуза, 
-изучить психолого-педагогические основы педагогического взаимодействия в условиях 

образовательного пространства высшей школы; 
-овладение умениями проектирования новых дисциплин, а также форм и методов 

контроля и различных видов контрольно-измерительных материалов, в том числе на основе 
информационных технологий; 

 – развитие умений организации взаимодействия с коллегами и социальными партнерами, 
поиск новых социальных партнеров при решении актуальных научно-методических задач. 

 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Аспиранты должны знать: 
- принципов профессиональной этики преподавателя высшей школы;  
- возможных сфер и направлений профессиональной самореализации; приемов и 

технологий целеполагания и целереализации; путей достижения более высоких уровней 
профессионального и личного развития;  

- основ законодательства в сфере высшего образования, в том числе медицинского; 
требования ФГОС к целям, содержанию, формам обучения и результатам подготовки 
различных специальностей в вузе;  

- места педагогики в системе наук о человеке; предмета, объекта, функций и задач 
современной педагогики как науки; предмета, основных функций и задач педагогики как 
отрасли общей педагогики; 

 - целей, содержания, методов и средств обучения в высшей школе;  
- основ анализа профессиональной деятельности преподавателя ВУЗа; средств и способов 

активизации познавательной деятельности обучающихся;  
- нормативных документов в сфере подготовки кадров высшей квалификации в 

ординатуре и дополнительного профессионального образования, в том числе непрерывного 
образования;  

- особенностей обучения взрослых, андрагогических принципов обучения;  
- методов определения возможностей, потребностей и достижений обучающихся по 

программам высшего и дополнительного профессионального образования, способов 
проектирования индивидуальных маршрутов их обучения, воспитания и развития;  

- методов проектирования образовательных программ, учебно-методических материалов и 
оценочных средств. 

Аспиранты должны уметь: 
- соблюдать этические нормы при проведении, в преподавательской деятельности;  
- выявлять и формулировать проблемы собственного развития, исходя из этапов 
профессионального роста и требований рынка труда к специалисту; формулировать цели 
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профессионального и личностного развития, оценивать свои возможности, 
реалистичность и адекватность намеченных способов и путей достижения планируемых 
целей;  
– проектировать учебный процесс, формулировать учебные цели;  
– отбирать учебную информацию в соответствии с учебными целями;  
– -применять методы и средства обучения, гарантирующие достижение учебных целей;  
– разрабатывать учебно-методические материалы, необходимые для достижения учебных 
целей; 
 – организовывать самостоятельную работу обучающихся;  
– применять в процессе преподавания знания в области психологии и дидактики;  
– контролировать степень достижения учебных целей;  
– формировать у обучающихся потребность в непрерывном образовании;  
 - проектировать образовательные программы, разрабатывать новые модули и темы, а 
также формы и методы контроля обучающихся;  
- проводить семинарские и практические занятия с обучающимися;  
- организовать самостоятельную работу обучающихся;  
-проводить оценку качества освоения образовательных программ. 
 Аспиранты должны владеть: 
-целеполагания, планирования, осуществления профессиональной деятельности в сфере 
научных исследований и высшего образования; оценки и самооценки результатов 
деятельности по решению профессиональных задач; приемами выявления и осознания 
своих возможностей, личностных и профессионально-значимых качеств с целью их 
совершенствования); 
-разрабатывать учебно-методическое обеспечение учебных занятий; 
– выбирать формы, методы и средства обучения, адекватные целям и содержанию 
образования; 
 – разрабатывать и использовать разнообразные средства наглядности в процессе 
проведения учебных занятий;  
– использовать различные методы активизации учебного процесса;  
– организовывать педагогический контроль;  
– внедрять и использовать современные технологии совместной деятельности, 
межличностного взаимодействия и диалогического общения субъектов образовательного 
процесса; 
- навыки организации педагогического общения и межличностного взаимодействия. 

1. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕНОЙ РАБОТЫ 
Общая трудоёмкость дисциплины «Педагогика и психология высшей школы» 

составляет 1 зачетную единицу. 
1.1. Виды учебной работы по периодам освоения программы аспирантуры 

 
Вид учебной работы  ВСЕГО, 

ак.ч. 
Курс 

1 2 3 
Контактная работа, ак.ч 36 36   
В том числе: 
Лекции (ЛК) 20 20   
Практические/семинарские занятия (СЗ)     
Самостоятельная работа обучающихся, 
ак.ч. 

16 16   

Контроль (зачет с оценкой), ак.ч. 3 3   
Общая трудоемкость 
дисциплины 

ак.ч. 36    
зач.ед. 1    
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4.СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

 
Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела (темы) Вид учебной 

работы 
Лекция СР 

Раздел 1-2. Основы 
педагогики высшей 
школы. Дидактика высшей 
школы 

Тема 1. Предмет и задачи 
педагогики высшей школы. 
Методология и методы 
педагогических исследований в 
высшей школе. 
Понятие педагогики высшей школы. 
Предмет и задачи педагогики 
высшей школы. Место педагогики 
высшей школы в системе 
педагогических наук. Исторические 
аспекты развития высшей школы. 

Законы, закономерности и принципы 
обучения. Методы, формы и 
средства обучения в высшей школе. 

Понятие методологии педагогики. 
Методологические принципы 
педагогики. Структура, логика и 
методы научно-педагогического 
исследования. Основные требования 
к исследовательской работе в 
высшей школе 

2 2 

Тема 2. Современное состояние 
высшего образования в России и 
Таджикистане. Профессиональное 
становление преподавателя 
высшей школы. 
Принципы государственной 
политики в области высшего 
образования. Закон РФ и РТ «Об 
образовании». Закон РФ и РТ «О 
высшем и послевузовском 
профессиональном образовании». 
Государственный образовательный 
стандарт и образовательные 
программы. Понятие и сущность 
содержания образования. 
Нормативные документы, 
регламентирующие содержание 
образования. Образовательные 
учреждения высшего 
профессионального образования. 
Перспективы развития высшей 
школы в Российской Федерации и 

2 2 
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Таджикистане. 

Профессионализм и саморазвитие 
личности педагога. Научно-
исследовательская деятельность 
преподавателя. Педагогическая 
культура преподавателя. Общение в 
педагогическом коллективе. 
Педагогические конфликты в 
процессе общения и их преодоление. 

Конкурентоспособность будущего 
специалиста как показатель качества 
обучения. Самообразование как 
средство повышения эффективности 
профессиональной деятельности 
педагога. 

Раздел 3. Воспитательный 
процесс в высшей школе 

Тема 3. Цель воспитания как 
педагогическая проблема.  
Воспитание как специально 
организованная деятельность по 
достижению целей образования. 
Общие и индивидуальные цели 
воспитания. Тенденции и принципы 
гуманистического воспитания. 
Формирование эстетической 
культуры. Традиционные и 
инновационные подходы к 
воспитанию.  

Воспитательный процесс в высшей 
школе.  
Цель воспитания как педагогическая 
проблема.  
Методы, средства и формы 
воспитания в современной 
педагогике. Сущность и 
организационные основы 
функционирования учебно-
воспитательного коллектива. Этапы 
и уровни развития учебно-
воспитательного коллектива. 
Основные условия развития 
коллектива. 

2 2 

Гражданское, правовое, 
экономическое и экологическое 
воспитание в системе формирования 
базовой культуры личности. 
Патриотическое воспитание. 

2 1 
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Физическое воспитание молодежи. 

Раздел 4. Психология 
высшей школы (ВШ) как 

наука. 

Общетеоретические основы 
психологии ВШ. Основные этапы 
развития психологии как науки. 
Нейробиологические основы 
психики и психические процессы.  
Личность и стадиальность ее 
психического развития. 
Психологические особенности 
периодов юности и молодости. 

2 2 

Раздел 5.  Психология 
учебно-профессиональной 
деятельности студента вуза 

Учение как деятельность. Факторы 
успешности учебно-
профессиональной деятельности 
студента.   

Психическое развитие и обучение. 
Проблема обучения и развития в 
работах Л.С. Выготского. Понятие 
высших психических функций. 
Ведущая роль обучения в развитии. 
Динамика умственного развития в 
процессе обучения. 

Учебная деятельность как особая 
форма активности человека, 
направленная на самоизменение и 
совершенствование (Д.Б.Эльконин, 
В.В.Репкин). Структура процесса 
учения (И.И.Ильясов): уяснение 
содержания учебного материала, 
освоение и отработка знаний  

и действий, контроль. 

2 2 

Раздел 6. Психология 
научно-педагогической 
деятельности 
преподавателя вуза 

Научно-педагогическая деятельность 
как профессия. Психологическая 
характеристика научно-
педагогической деятельности. 

Понятие «преподавание» в широком 
образовательном и социальном 
контексте. Совокупность 
профессионально обусловленных 
требований к педагогу. Мотивы 
выбора педагогической профессии и 
мотивация педагогической 
деятельности. Этапы 
профессионального становления 
педагога.  

Психологическая система 
деятельности преподавателя высшей 

2 2 
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школы. Функциональная система 
деятельности и ее основные 
элементы (по Шадрикову В.Д.): 
индивидуальные мотивы 
деятельности; цели деятельности; 
программа деятельности и критерии 
оценки её эффективности; 
информационная основа 
деятельности; принятие решений; 
подсистема деятельностно-важных 
качеств (ПВК). 

Профессиональные компетенции, 
компетентность и мастерство 
преподавателя высшей школы: 
понятия, их содержание и развитие. 
Психологические проблемы 
формирования профессионализма 
ученого-преподавателя 
Структура, логика и методы научно-
педагогического исследования. 
Основные требования к 
исследовательской работе в высшей 
школе 

2 1 

Сущность и особенности 
педагогической технологии. 
Технология модульного обучения. 
Технология знаково-контекстного 
обучения. Технология игрового 
обучения. 

2 1 

Самостоятельная работа студентов. 
Значение и сущность 
самостоятельной работы. Место 
учебной задачи в структуре 
самостоятельной работы. 
Управление и организация 
самостоятельной работой студентов 

2 1 

ВСЕГО:  20 16 
 

5. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Таблица 5.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Тип аудитории Оснащение аудитории Специализированные 
учебное/практическое 
оборудование, ПО и 

материалы для освоения 
дисциплины (при 
необходимости) 

Лекционная Аудитория для проведения занятий 
лекционного типа, оснащенная 
комплектом специализированной 

Комплект 
специализированной 
мебели; технические 
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мебели; доской (экраном) и 
техническими средствами мультимедиа 
презентаций. 

средства: Моноблок 
Мультимедийный 
Проектор. Экран для 
проектора  

Компьютерный 
класс  

Компьютерный класс для проведения 
занятий, групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего контроля и 
промежуточной аттестации, оснащенная 
персональными компьютерами (в 
количестве 28 шт.), доской (экраном) и 
техническими средствами мультимедиа 
презентаций  

Комплект 
специализированной 
мебели; технические 
средства: Моноблоки 
Мультимедийный 
Проектор Экран для 
проектора. Интерактивная 
доска  
 

Для 
самостоятельной 
работы 
обучающихся  

Аудитория для самостоятельной работы 
обучающихся (может использоваться 
для проведения семинарских занятий и 
консультаций), оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
компьютерами с доступом в ЭИОС.  

Комплект 
специализированной 
мебели; технические 
средства: Моноблоки  
 

 
 

6. УЧЕБНО МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 
ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

6.1. Основная 
(электронные и печатные издания) 
1. Емельянова И. Н. Основы научной деятельности студента. магистерская 
диссертация. Учебное пособие для вузов. – Москва: Издательство Юрайт, 2019. — 189 с. 
— (Университеты России). — ISBN 978-5-534-08594-5. — Текст: электронный // ЭБС 
Юрайт [сайт]. — URL:https://biblio-online.ru/bcode.  
2. Смирнов, С.Д. Психология и педагогика в высшей школе: учебное пособие для 
вузов С.Д.Смирнов. – 3-е изд., перераб.  доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2024. – 352 
с. – (Высшее образование). – Текст: непосредственный. ISBN 978-5-534-08294-4— Текст: 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL:https://biblio-online.ru/bcode. 
3. Столь, А.В. Педагогика высшей школы: современные методики обучения за 
рубежом: учебное пособие для вузов / А.В.Столь. – Москва: Издательство Юрайт, 2024. – 
180с. – (Высшее образование). – Текст: непосредственный. ISBN 978-5-534-14073-6— 
Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL:https://biblio-online.ru/bcode.  
4. Шарипов, Ф.Ф. Педагогика высшей школы [Текст]: учеб. пособие для студентов, 2-
е изд. / Ф. Шарипов; отв. ред. И. Х. Каримова; Рос-Тадж. (слав.) ун-т. - Душанбе: Ирфон; 
[Б. м.]: Сохибкор, 2018. - 252 с.   
5. Шарипов, Ф.В. Педагогика и психология высшей школы [Электронный ресурс]: 
учебное пособие/ Ф.В. Шарипов— Электрон. текстовые данные.— М.: Логос, 2016.— 448 
c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/66421.html.— ЭБС «IPRbooks» 
 
6.2 Дополнительная литература 
(печатные и электронные издания) 
6. Блинов В. И., Виненко В. Г., Сергеев И. С. Методика преподавания в высшей 
школе. Учебно-практическое пособие. – Москва: Издательство Юрайт, 2019. — 189 с. — 
(Университеты России). — ISBN 978-5-534-08594-5. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт 
[сайт]. — URL:https://biblio-online.ru/bcode.  

https://biblio-online.ru/bcode
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7. Дудина, М. И. Дидактика высшей школы: от традиций к инновациям [Текст]. 
Учебное пособие для вузов / Дудина М. И.– Москва: Издательство Юрайт, 2019. — 189 с. 
— (Университеты России). — ISBN 978-5-534-08594-5. — Текст: электронный // ЭБС 
Юрайт [сайт]. — URL:https://biblio-online.ru/bcode. 
8. Вахтеров, В.П. Основы новой педагогики / В.П. Вахтеров. — Санкт-Петербург: 
Лань, 2013. — 580 с. — ISBN 978-5-507-37552-3.— Текст: электронный// Электронно-
библиотечная система «Лань»: [сайт]. — URL: https://e.lanbook.com/book/37073. — Режим 
доступа: для авториз. пользователей. 
9. Водовозов, В.И. Русская народная педагогика / В.И. Водовозов. — Санкт-
Петербург: Лань, 2017. — 23 с. — ISBN 978-5-507-43462-6.— Текст: электронный // 
Электронно-библиотечная система «Лань»: [сайт]. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/96032. — Режим доступа: для авториз. пользователей. 
10. Психология и педагогика высшей школы: учебное пособие для бакалавриата и 
магистратуры / И. В. Охременко [и др.] ; под редакцией И. В. Охременко. — 2-е изд., 
испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 189 с. — (Университеты России). 
— ISBN 978-5-534-08594-5. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 
URL:https://biblio-online.ru/bcode.  
11. Смирнов С. Д. Психология и педагогика в высшей школе 3-е изд., пер. и доп. 
Учебное пособие для вузов.– Москва: Издательство Юрайт, 2019. — 189 с. — 
(Университеты России). — ISBN 978-5-534-08594-5. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт 
[сайт]. — URL:https://biblio-online.ru/bcode.  
 

6.3. Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»:  
1. Электронно-библиотечная система РТСУ-ЭБС РТС 

https://www.rtsu.tj/ru/univercity/biblioteka/polnotekstovye-bazy-dannykh  
2. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://biblioclub.ru/  
3. ЭБС Юрайт https://urait.ru.   Договор №6148 от 01.11.2023 
4. ЭБС Лань www.e.lanbook.com. Договор №27/03 от 27.03.2024 

6.4. Перечень программного обеспечения 

1. Microsoft Windows 
2. Microsoft Office 
3. AcrobatReader 

6.5. Базы данных и поисковые системы: 

1. http://elsevierscience.ru/events/webinars/  – Онлайн-тренинги (Webinars) Elsevier  
2. http://elsevierscience.ru/info/scopus-course/  – Онлайн-курс "Инструменты Scopus"  
3. http://spmi.ru/sites/default/files/imci_images/sciens/pdf/informaciya_dlya_provedeni 

ya_patentnogo_poiska.pdf  – информация для проведения патентного поиска по российским 
и зарубежным базам данных  

4. https://clarivate.ru/webinars  – Бесплатные онлайн-семинары Clarivate Analytics  
5. https://rupto.ru/ru  - «Роспатент» – Федеральная служба по интеллектуальной 

собственности  
6. https://webofsciencelearning.clarivate.com/learn/signin  – Образовательный онлайн 

модуль Web Of Science Group Learning  
7. https://www.antiplagiat.ru/training / – Бесплатные обучающие вебинары системы 

«Антиплагиат»  
8. https://www1.fips.ru/  – Федеральный институт промышленной собственности  
9. lagunita.stanford.edu/courses/course-v1:Medicine+SciWrite+Ongoing/about  – 

Бесплатный онлайн-курс по написанию научных трудов на английском языке «Writing in 
the Sciences», Стэнфордский университет.  

https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fbiblioclub.ru%2F&cc_key=
https://urait.ru/
http://elsevierscience.ru/events/webinars/
http://elsevierscience.ru/info/scopus-course/
http://spmi.ru/sites/default/files/imci_images/sciens/pdf/informaciya_dlya_provedeni%20ya_patentnogo_poiska.pdf
http://spmi.ru/sites/default/files/imci_images/sciens/pdf/informaciya_dlya_provedeni%20ya_patentnogo_poiska.pdf
https://clarivate.ru/webinars
https://rupto.ru/ru
https://webofsciencelearning.clarivate.com/learn/signin
https://www.antiplagiat.ru/training
https://www1.fips.ru/
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10. www.academia.edu  – академическая платформа для свободного обмена 
научными работами на английском языке.  

11. www.utr.spb.ru/info/Topo_%D0%A2%D0%9A_061115_1.pdf  – Союз 
переводчиков России. Принципы и правила транслитерации и перевода на английский 
язык названий объектов.  

12. Европейская цифровая библиотека Europeana: http://www.europeana.eu/portal  
13. Мировая цифровая библиотека: http://wdl.org/ru  
14. Научная электронная библиотека «eLIBRARY»: https://elibrary.ru/  
15. Научная электронная библиотека «Scopus» https://www.scopus.com   
16. Научная электронная библиотека ScienceDirect: http://www.sciencedirect.com  
17. Поисковые системы Google, Yandex, Rambler, Yahoo и др.  
18. Система ГАРАНТ: электронный периодический справочник [Электронный 

ресурс] www.garant.ru/.  
19. Электронная библиотека Российской Государственной Библиотеки (РГБ): 

http://elibrary.rsl.ru/  
20. Электронная библиотека учебников: http://studentam.net  
21. Электронная библиотечная система «Национальный цифровой ресурс 

«Руконт»». http://rucont.ru/  
 

7. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 
Оценочные материалы 
• соответствие содержания теме; 
• правильная структурированность информации; 
• наличие логической связи изложенной информации; 
• эстетичность оформления, его соответствие требованиям; 
• работа представлена в срок. 
 
Критерии оценки 

• оценка «отлично» выставляется аспиранту, если он полностью раскрыл 
содержание вопроса и решил задачу со ссылкой на норму закона; 

• оценка «хорошо» выставляется аспиранту, если он раскрыл содержание вопроса 
не в полной мере и решил задачу со ссылкой на норму закона; 

• оценка «удовлетворительно» выставляется аспиранту, если он поверхностно 
раскрыл содержание вопроса и решил задачу без ссылки на норму закона; 

• оценка «неудовлетворительно» выставляется аспиранту, если он не раскрыл 
содержание вопроса и не решил задачу. 

 
 
 

 

http://www.academia.edu/
http://www.utr.spb.ru/info/Topo_%D0%A2%D0%9A_061115_1.pdf
http://www.europeana.eu/portal
http://wdl.org/ru
https://elibrary.ru/
https://www.scopus.com/
http://www.sciencedirect.com/
http://www.garant.ru/
http://elibrary.rsl.ru/
http://studentam.net/
http://rucont.ru/
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