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Учебный план ДПО 'ДПО_Психология_1 год_ЗАОЧНАЯ ФОРМА.р!х', код программы,, год нача;

Сводные данные

Курс 1
Итого

Сем. 1 Сем. 2 Всего

Теоретическое обучение 18 18 36 36

э Экзаменационные сессии 3 3 6 6

к Каникулы 2 8 10 10

Продолжительность обучения более 39 нед.

Итого 23 29 52 52



па подготовки 2025



. Учебный план ДПО ’ДПО_Психология_1 год_ЗАОЧНАЯ ФОРМА.plx', код программы

- Формы пром. атт. Итого акад.часов —

Индекс Наименование Экза 
мен Зачет Зачет с 

оц. ДР
По 

плану
Конт, 
раб. СР Конт 

роль Итого Ау

Дисциплины (модули) 1246 198 1044 4 632 9?

01 Введение в профессию: знания консультанта и 
контакт с клиентом 2 108 16 92 72 8

02 Основы психологического консультирования 2 108 24 84 72 12

03 Консультирование в когнитивно-поведенческом 
подходе 2 108 16 92 54 8

04 Консультирование по проблемам зависимого 
поведения 2 108 16 92 54 8

05 Консультирование при психологической травме 2 108 16 92 54 8

06 Введение в сексологию в психологическом 
консультировании 2 108 16 92 54 8

07 Семейное консультирование по вопросам 
детско-родительских отношений 2 108 16 92 54 8

08 Консультирование в гештальт-подходе 2 108 16 92 54 8

09 Личностная терапия консультантов. Телесно­
ориентированная терапия 2 108 26 82 54 12

10 Психиатрия для психолога 112 16 96 56 8

И Коучинг 2 108 20 88 54 1С

12 Выпускная итоговая аттестация: защита 
проекта 2 2 54 50 4

1 и



, год начала подготовки 2025
Курс 1

Закрепленная кафедра -Семестр 1 Семестр 2

ц. Лек пр СР Итого Ауд. Лек пр СР Конт 
роль Код Наименование

66 32 534 614 100 66 34 510 4

6 2 64 36 8 6 2 28 33 Институт повышения квалификации

6 6 60 36 12 6 6 24 33 Институт повышения квалификации

6 2 46 54 8 6 2 46 33 Институт повышения квалификации

6 2 46 54 8 6 2 46 33 Институт повышения квалификации

6 2 46 54 8 6 2 46 33 Институт повышения квалификации

6 2 46 54 8 6 2 46 33 Институт повышения квалификации

6 2 46 54 8 6 2 46 33 Институт повышения квалификации

6 2 46 54 8 6 2 46 33 Институт повышения квалификации

6 6 42 54 14 8 6 40 33 Институт повышения квалификации

6 2 48 56 8 4 4 48 33 Институт повышения квалификации

6 4 44 54 10 6 4 44 33 Институт повышения квалификации

54 50 4 33 Институт повышения квалификации

32



,н Учебный план ДПО 'ДПО_Психология_1 год_ЗАОЧНАЯ ФОРМА.р!х', код программы, год начала подготовки 2025

-

Индекс Компетенции

01
ПК-1

02 ПК-1

03
ПК-1

04
ПК-1

05
ПК-1

06
ПК-1

07
ПК-1

*

08 ПК-1

09
ПК-1

10 ПК-1

И ПК-1

12
ПК-1
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>80ЧНИК КОМПЕТЕНЦИЙ Учебный план ДПО 'ДПО_Психология_1 год_ЗАОЧНАЯ ФОРМА.plx', код программы ., год начала подготовки 2025
Индекс Содержание Тип

ПК-1 Способен осуществлять деятельность по социально-психологическому сопровождению и психологической помощи отдельным лицам и социальным группам -
01 Введение в профессию: знания консультанта и контакт с клиентом

02 Основы психологического консультирования

03 Консультирование в когнитивно-поведенческом подходе

04 Консультирование по проблемам зависимого поведения

05 Консультирование при психологической травме

06 Введение в сексологию в психологическом консультировании

07 Семейное консультирование по вопросам детско-родительских отношений

08 Консультирование в гештальт-подходе

09 Личностная терапия консультантов. Телесно-ориентированная терапия

10 Психиатрия для психолога

И Коучинг

12 Выпускная итоговая аттестация: защита проекта
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1РЕДЕЛЕНИЕ КОМПЕТЕНЦИЙ Учебный план ДПО 'ДПО_Психология_1

Индекс Наименование

Дисциплины (модули)

01
Введение в профессию: знания консультанта и 
контакт с клиентом

02 Основы психологического консультирования

03
Консультирование в когнитивно-поведенческом 
подходе

04
Консультирование по проблемам зависимого 
поведения

05 Консультирование при психологической травме

06
Введение в сексологию в психологическом 
консульти рова н и и

07
Семейное консультирование по вопросам детско- 
родительских отношений

08 Консультирование в гештальт-подходе

09
Личностная терапия консультантов. Телесно­
ориентированная терапия

10 Психиатрия для психолога

11 Коучинг

12 Выпускная итоговая аттестация: защита проекта
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