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Расписание занятий дисциплины 
 

Ф.И.О. препода-
вателя 

Аудиторные занятия Приём СРС Место работы препо-
давателя 

Лекция Практические за-
нятия (КСР) 

Потёмкина Н.Б. Понедельник 
08:00-09:20 
Основной корпус, 
ауд. 312 

Вторник 
08:30-10:50 
Основной корпус, 
ауд. 114 

Пятница 
09:30-12:20  

РТСУ, кафедра совре-
менного русского языка, 
основной корпус, 103 
кабинет 

 
 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ИЗУЧЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

        Дисциплина “Основной язык” занимает на филологических факультетах   центральное 
место среди других изучаемых предметов. 
  1.1. Цели изучения дисциплины 
 - изучение звукового строя русского языка на современном этапе его развития;  
 - формирование у студентов базовых теоретических и практических знаний, необхо-
димых для систематизации представлений о значении звуковой стороны языка как средства 
общения. 

1.2. Задачи изучения дисциплины формируются в соответствии с требованиями 
ФГОС, предъявляемыми к компетенциям обучающегося: 
  - создать концептуальную базу в области основ    изучения фонетики и фонологии;   
  - выработать основы понимания роли теории и методов анализа звуковой формы 
слова;                   
 - сформировать понятийно-терминологический аппарат, необходимый в процессе 
дальнейшего обучения; 
  - познакомить с важнейшими фактами истории становления фонетической системы 
русского языка; 
  - изучить правила транскрибирования для точного отражения на письме звучания 
речи;  
  - выявить отличительные признаки гласных и согласных звуков речи; 
  - заложить основы теории речевой коммуникации и связи фонетики с нелингвисти-
ческими дисциплинами: акустикой, физиологией, психологией, социологией. 

1.3. В результате освоения дисциплины «Основной язык» у выпускника направления 
45.03.01 «Филология» формируются следующие компетенции:  

Таблица 1 
Код Результат освоения Перечень планируемых резуль-

татов обучения 
Вид оценоч-
ных средств 

ОПК - 
1 

Способен использовать в 
профессиональной деятель-
ности представление об исто-
рии, современном состоянии 
и перспективах развития фи-
лологии в целом и ее конкрет-
ной области с учетом направ-
ленности (профиля) образо-
вательной программы. 

ИОПК-1.1 Знает краткую историю 
филологии, ее современное состоя-
ние и перспективы развития. 
ИОПК-1.2 Осуществляет первич-
ный сбор и анализ языкового и 
(или) литературного материала. 
ИОПК-1.3 Корректно интерпрети-
рует различные явления филоло-
гии. 

Тестирование. 
Контроль  

самостоятель-
ной работы. 
Отчеты по 

практическим 
работам. Кон-

трольная 
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ИОПК-1.4 Обладает навыками 
анализа филологических проблем в 
историческом контексте. 
ИОПК-1.5 Имеет практический 
опыт работы с языковым и литера-
турным материалом, научным 
наследием ученых-филологов. 

работа. Устный 
опрос. 

 

ОПК-5 Способен использовать в 
профессиональной деятель-
ности, в том числе педагоги-
ческой, свободное владение 
основным изучаемым языком 
в его литературной форме, 
базовыми методами и приё-
мами различных типов уст-
ной и письменной коммуни-
кации на данном языке. 

ИОПК-5.1 Применяет основной 
изучаемый язык в его литературной 
форме. 
ИОПК-5.2 Использует базовые ме-
тоды и приемы различных типов 
устной и письменной коммуника-
ции на данном языке для осуществ-
ления профессиональной, в том 
числе педагогической деятельно-
сти. 
ИОПК-5.3 Ведет корректную уст-
ную и письменную коммуникацию 
на основном изучаемом языке. 
ИОПК-5.4 Использует основной 
изучаемый язык для различных си-
туаций устной, письменной и вир-
туальной коммуникации. 

Тестирование. 
Контроль 

самостоятель-
ной работы. 
Отчеты по 

практическим 
работам. Кон-
трольная ра-
бота. Устный 

опрос. 
 

ПК-1 Способен применять полу-
ченные знания в области тео-
рии и истории основного изу-
чаемого языка (языков) и ли-
тературы (литератур), теории 
коммуникации, филологиче-
ского анализа и интерпрета-
ции текста в собственной 
научно-исследовательской 
деятельности. 

ИПК-1.1 Корректно использует 
научный стиль речи. 
ИПК-1.2 Применяет полученные 
знания в области теории и истории 
основного изучаемого языка (язы-
ков) и литературы (литератур), тео-
рии коммуникации, филологиче-
ского анализа интерпретации тек-
ста в собственной научно-исследо-
вательской деятельности. 
ИПК-1.3 Ведет научно-исследова-
тельскую деятельность в области 
филологии. 

Тестирование. 
Контроль 

самостоятель-
ной работы. 
Отчеты по 

практическим 
работам. Кон-
трольная ра-
бота. Устный 

опрос. 
 

ПК-2 Способен проводить под 
научным руководством ло-
кальные исследования на ос-
нове существующих методик 
в конкретной узкой области 
филологического знания с 
формулировкой аргументи-
рованных умозаключений и 
выводов. 

ИПК-2.1 Реализует корректные 
принципы построения научной ра-
боты, методы сбора и анализа полу-
ченного материала. 
ИПК-2.2 Решает научные задачи в 
связи с поставленной целью и в со-
ответствии с выбранной методи-
кой. 
ИПК-2.3 Использует научную ар-
гументацию при анализе языкового 
и (или) литературного материала. 

Тестирование. 
Контроль 

самостоятель-
ной работы. 
Отчеты по 

практическим 
работам. Кон-
трольная ра-
бота. Устный 

опрос. 
 

 
 
 
 



5 
 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП 
 

Дисциплина “Основной язык” Б1.0.19 является обязательной частью учебного плана 
профессиональной подготовки бакалавров направления 45.03.01 «Филология», изучается в 
первом семестре. Логически, содержательно и методически связана с дисциплинами ООП, 
указанными в таблице 2.  

Дисциплины 1 и 2 изучаются параллельно с данной дисциплиной («входные-параллель-
ные» знания). Теоретическими дисциплинами и практикой, для которых освоение данной 
дисциплины необходимо как предшествующее являются 2-9.  

Таблица 2 
№ Название дисциплины Семестр Место дисци-

плины в струк-
туре ООП 

1. Практикум по русскому языку 1 Б1.О.22 
2. Введение в языкознание 1,2 Б1.О.29 
3. Основной язык 1-8 Б1.О.19 
4. История русского литературного языка 5 Б1.В.01 

5. Исторический комментарий фонетики и грамма-
тики русского языка 

7 Б1.В.10 

6. Обобщающий курс русского языка 8 Б1.В.11 
7.  История основного языка  6 Б1.О.20 
8.  Методика преподавания языка 5 Б.В.14 
9. Педагогическая практика 7 Б2.О.02(П) 

 
3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ, КРИТЕРИИ  

НАЧИСЛЕНИЯ БАЛЛОВ 
 
Объем дисциплины “Основной язык” составляет 3 зачетные единицы - это 108 ча-

сов, из которых: лекции – 16 часов, практические занятия – 8 часов, КСР – 8 часов, всего 
часов аудиторной нагрузки – 32, в том числе часов в интерактивной форме – 7, самостоя-
тельная работа – 22+54 часов.  

Зачет – 1 семестр. 
 

3.1 Структура и содержание теоретической части курса 
Лекции (16 ч.) 

Лекция 1. Фонетика как наука о звуковой стороне языка.  (2 ч.) 
 Фонетика как раздел языкознания. Объект, предмет, задачи фонетики. Специфика 
фонетики как лингвистической дисциплины. Фонетика общая, описательная, историческая, 
сопоставительная, экспериментальная. Методы исследования фонетики. Связь фонетики с 
другими научными дисциплинами. Троякий аспект звуков речи. 
Лекция 2. Фонетические единицы речи (2 ч.) 
 Звуковое членение речи. Сегментные и суперсегментные фонетические единицы. 
Фраза, речевой такт (синтагма), фонетическое слово, слог, звук как сегменты речевого по-
тока. Ударение и интонация как суперсегментные единицы. Особенности русского ударе-
ния. Длительность, сила и качество ударного слога. Место ударения в слове. Слова с непо-
движным (постоянным) и подвижным (переходящим) ударением. Ударение в сложных 
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словах: главное и второстепенное (побочное). Энклитики и проклитики. Различные типы 
ударения: словесное, синтагматическое (фразовое), логическое, эмфатическое (эмоцио-
нальное). Функции русского ударения. Интонация. Особенности русской интонации. 
Структура интонационных конструкций: центр, предцентровая часть, постцентровая часть. 
Типы интонационных конструкций в русском языке. 
 Лекция 3. Фонетическая транскрипция (2 ч.) 
 Транскрипция. Фонетическая транскрипция. Транскрипция и экспериментальная 
фонетика. Транскрипция и орфоэпия. Русская фонетическая транскрипция. Знаки фонети-
ческой транскрипции. Обозначение гласных звуков. Диакритические знаки для гласных. 
Гласные ударного слога. Гласные первого предударного слога. Гласные предударных не-
прикрытых слогов. Гласные других безударных слогов. Обозначение согласных звуков. 
Диакритические знаки для согласных. 
Лекция 4. Фонетические процессы (законы) современного русского языка (2 ч.)  
 Позиционные изменения звуков (оглушение звонких согласных в конце слова, ре-
дукция безударных гласных, возникновение протез в начале слова). Комбинаторные изме-
нения звуков (аккомодация, ассимиляция, диссимиляция, диереза, гаплология, эпентеза, ме-
татеза, субституция). Фонетические законы в области гласных звуков (качественная и ко-
личественная редукция, аккомодация гласных, переход [и] в [ы]). Фонетические законы в 
области согласных звуков (редукция, аккомодация, ассимиляция, диссимиляция, диереза, 
протеза, эпентеза, гаплология, метатеза, субституция). 
Лекция 5. Звуки речи и звуки языка (2 ч.)  

Понятие фонемы. Функции фонемы: сигнификативная и перцептивная. Чередование 
звуков. Понятие позиционной мены и позиционных изменений. Позиционные чередования 
гласных и согласных. Параллельные и перекрещивающиеся фонетические чередования: че-
редования согласных по глухости-звонкости, твердости-мягкости, чередование гласных в 
зависимости от соседства твердых и мягких согласных и от положения по отношению к 
ударному слогу. Исторические чередования. Нейтрализация фонем. Доминанта, варианты, 
вариации фонем, гиперфонема. Фонологические школы: Московская, Ленинградская. Со-
став гласных и согласных фонем. Дифференциальные и интегральные признаки. Сильные 
и слабые позиции гласных и согласных фонем. Синтагматика и парадигматика фонем. 
Лекция 6. Орфоэпия (2 ч.) 
 Предмет орфоэпии. Понятие литературной нормы; ее стабильность и историческая из-
менчивость. Варианты нормы. Нормы орфоэпии. Эволюционный характер развития нормы. 
Варианты произношения как условие развития орфоэпической нормы. Вариантность соглас-
ных. Особенности произношения заимствованных слов. Стили произношения. Русское лите-
ратурное произношение в его историческом развитии. Понятие старомосковской произноси-
тельной нормы. Старшая и младшая орфоэпическая норма. Орфоэпические словари и спра-
вочники. 
Лекция 7. Графика. Алфавит. Принципы русской графики (2 ч.) 
 Представление о графике. Типы письма. Буквенно-звуковое (фонематическое) совре-
менное русское письмо. Русский алфавит. Краткая история русского алфавита. Буква. Алфа-
витные значения букв. Графема. Соотношение гласных букв и фонем. Соотношение соглас-
ных букв и фонем. Графическое обозначение гласных фонем; твердых и мягких согласных 
фонем. Слоговой (буквосочетательный) принцип русской графики. Обозначение мягкости 
согласных фонем на письме. Отступления от слогового (буквосочетательного) принципа 
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графики. Графический анализ слова. 
Лекция 8. Орфография. Принципы русской орфографии (2 ч.) 
 Представление об орфографии. Орфограмма. Виды орфограмм. Связь графики и ор-
фографии. Значение орфографии. Краткая история русской орфографии. Разделы орфогра-
фии: передача буквами фонемного состава слов; слитные, раздельные и дефисные (полуслит-
ные) написания слов; употребление прописных и строчных букв; способы переноса слов из 
одной строки в другую; графические сокращения слов. Принципы русской орфографии. Ос-
новной принцип русской орфографии - фонематический (морфологический). Фонетические, 
традиционные (исторические) и дифференцирующие написания. Слитные, раздельные и де-
фисные (полуслитные) написания слов. Лексико–синтаксический и словообразовательно-
грамматический принципы. Употребление прописных и строчных букв. Правила переноса 
слов. Орфографический анализ слова и текста. 
 

3.2 Структура и содержание практической части курса 
Практические занятия (8 ч.) 

Занятие 1. Тема: Аспекты изучения фонетики (2 ч.)  
 1.Артикуляционный аспект. Основные фазы артикуляции (экскурсии (приступа), 
экспозиции (выдержки), рекурсии (отступа). 

2.Устройство речевого аппарата. Образование звуков речи. Активные, пассивные ор-
ганы речи. 

3.Акустический аспект. Качественная и количественная характеристики звуков 
речи. Акустические различия гласных и согласных звуков. 

4.Лингвистический (функциональный) аспект. Понятие о фонеме. 
 Обсуждение теоретических вопросов, выполнение письменных заданий. 
Занятие 2. Тема: Фонетическая транскрипция (2 ч.) 
 1. Основные правила фонетической транскрипции. 
 2. Основные знаки фонетической транскрипции. 
 3. Транскрибирование текстов. 
  Обсуждение теоретических вопросов, выполнение письменных заданий. 

Занятие 3. Тема: Фонологические школы в русском языкознании (2 ч.) 
1. Понятие фонемы. Система гласных и согласных фонем. 
2. Московская, Петербургская фонологические школы. 

  Обсуждение теоретических вопросов, выполнение письменных заданий. 
Занятие 4. Тема: Слоговой принцип русской графики (2 ч.) 
 1. Состав русского алфавита.  
 2. Обозначение на письме фонемы <j>. Обозначение на письме твердости/ мягкости 
согласных. Отступление от слогового принципа русской графики 
 3. Графический анализ слова. 
  Обсуждение теоретических вопросов, выполнение письменных заданий. 

 
3.3 Структура и содержание КСР 

Контрольно-самостоятельная работа (8 ч.) 
Занятие 1. Тема: Звуковое членение речи (2 ч.) 
 1. Артикуляционная классификация гласных звуков (по участию или неучастию губ 
(лабиализации); по способу образования (степени подъёма языка по вертикали по 
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отношению к нёбу); по месту образования (степени продвинутости языка вперёд или ото-
двинутости его назад по горизонтали)). 
 2. Артикуляционная классификация согласных звуков (по участию голоса и шума 
(сонорные, шумные); по звонкости/глухости; по способу образования шума; по месту обра-
зования шума; по наличию или отсутствию палатализации (смягчения). 

3. Акустическая классификация звуков речи. 
Защита конспектов, подготовка сообщений, выполнение письменных заданий. 
Занятие 2. Тема: Слог. Слогораздел (2 ч.) 
 1. Типы слогов (прикрытые, неприкрытые; закрытые, открытые) 

2. Правила слогоотделения. 
3. Правила переноса слов. 

 Защита конспектов, подготовка сообщений, выполнение письменных заданий. 
Занятие 3. Тема: Орфоэпия (2 ч.) 

1. Орфоэпические нормы в области гласных (произношение ударных и безударных 
гласных). 

2. Орфоэпические нормы в области согласных. 
3. Особенности произношения заимствованных слов. 
4. Причины отступлений от литературного   произношения. Варианты литературных 

произносительных норм. 
 Защита конспектов, подготовка сообщений, выполнение письменных заданий. 
Занятие 4. Тема: Разделы орфографии (2 ч.) 

1. Передача буквами фонемного состава слов или написание слов и их значимых ча-
стей;  

2.Слитные, раздельные и дефисные написания, принципы этого раздела. 
3.Употребление прописных и строчных букв.  
4.Правила переноса. Правила графических сокращений слов. 

Защита конспектов, подготовка сообщений, выполнение письменных заданий. 
Таблица 3 

№ 
п/п 

Раздел 
Дисциплины 

Виды учебной работы, вклю-
чая самостоятельную работу 
студентов и трудоемкость (в 

часах) 

Литера- 
тура 

Кол-
во 

бал-
лов в 

не-
делю 

  Лек. Пр. КСР СРС   
1 семестр   

1 Раздел Фонетика. 
Тема: Фонетика как наука о звуковой 
стороне языка.  
1.Предмет, цели, задачи, фонетики.   
2.Фонетика общая, описательная, истори-
ческая сопоставительная, эксперимен-
тальная.  
3.Методы изучения фонетики. 
4.Место фонетики среди других лингви-
стических дисциплин. 
Тематика СРС указана в параграфе 4.1 

2   3 1,2,3,4,
7,8,9 

12,5 

2 Тема: Аспекты изучения фонетики. 
1.Артикуляционный аспект.  

 2  3 1,2,3,4,
7,8,9 

12,5 
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2.Акустический аспект.  
3.Лингвистический (функциональный)  
аспект.  
4.Устройство речевого аппарата.  
Обсуждение теоретических вопросов, 
выполнение письменных заданий. 
Тематика СРС указана в параграфе 4.1 

3 Тема: Фонетические единицы речи. 
1.Сегментные единицы речи (фраза, рече-
вой такт, фонетическое слово, слог, звук 
как сегменты речевого потока). 
2.Суперсегментные единицы. Ударение. 
Свойства русского словесного ударения. 
Клитики. Слоговое ударение и побочное. 
3.Интонация.Основные типы интонаци-
онных конструкций. Функции интонации. 
Тематика СРС указана в параграфе 4.1 

2   5 1,2,3,4,
6,7,8,9 

12,5 

4  Тема: Звуковое членение речи.  
1.Характеристика сегментных и суперсег-
ментных единиц языка. 
2.Звук. Вокализм и консонантизм.  
3.Классификация гласных звуков (вока-
лизм).  
4.Классификация согласных звуков (консо-
нантизм). Корреляция по звонкости/глухо-
сти, твердости/ мягкости. 
Защита конспектов, подготовка сообще-
ний, выполнение письменных заданий. 
Тематика СРС указана в параграфе 4.1 

 
 

 2 
 
 
 

 

5 
 
 
 

1,2,3,4,
6,7,8,9 

12,5 

5. Тема: Фонетическая транскрипция.  
1.Понятие о транскрипции.   
2.Типы транскрипций.   
3.Основные правила транскрипции. 
Тематика СРС указана в параграфе 4.1 

2   5 1,2,3,4,
7,8,9 

12,5 

6. Тема: Фонетическая транскрипция. 
1.Основные знаки фонетической тран-
скрипции. 
2.Транскрибирование текстов. 
Обсуждение теоретических вопросов, 
выполнение письменных заданий. 
Тематика СРС указана в параграфе 4.1 

 2  5 1,2,3,4,
7,8,9 

12,5 

7 Тема: Фонетические процессы (законы) 
современного русского языка.  
1.Изменения звуков в различных фонети-
ческих позициях. 
2.Фонетические законы в области гласных 
звуков. 
3.Фонетические законы в области соглас-
ных звуков. 
Тематика СРС указана в параграфе 4.1 

2  
 
 
 
 
 

 5 1,2,3,4
6,7,8,9 

12,5 

8 Тема: Слог. Слогораздел. 
1.Понятие слога. 

  2 5 1,2,3,4,
6,7,8,9 

12,5 
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2.Теории слога. 
3.Слогоделение в русском языке. 
4.Колебания в слоговых границах.  
Защита, подготовка сообщений, выпол-
нение письменных заданий. 
Тематика СРС указана в параграфе 4.1 

9 Раздел Фонология. 
Тема: Понятие фонемы. Система глас-
ных и согласных фонем. 
1.Сильные и слабые позиции согласных 
звуков. 
2. Сильные и слабые позиции гласных 
звуков. 
3. Позиционная мена и позиционные из-
менения звуков. 
4. Исторические чередования звуков. 
Тематика СРС указана в параграфе 4.1 

2   5 1,2,3,4,
6,7,8,9 

 

12,5 

10 Тема: Фонологические школы в рус-
ском языкознании. 
1.Функциональный аспект звуков речи.  
2. Система гласных и согласных фонем.    
3.Московская, Петербургская фонологи- 
ческие школы.  
Обсуждение теоретических вопросов, 
выполнение письменных заданий. 
Тематика СРС указана в параграфе 4.1 

 2  5 1,2,3,4,
7,8,9 

 

12,5 

11 Раздел  Орфоэпия.  
Тема: Орфоэпия. 
1.Понятие орфоэпии. 
2.Русское литературное произношение в 
его историческом развитии. 
3.Стили произношения. 
Тематика СРС указана в параграфе 4.1 

2   
 
 
 
 

5 
 
 
 

 

1,2,3,4, 
6,7,8,9 

 

12,5 

12 Тема: Орфоэпия. 
1.Орфоэпические нормы в области глас-
ных и согласных. 
2.Причины отступлений от литературного   
произношения. Варианты литературных 
произносительных норм. 
Защита конспектов, подготовка сообще-
ний, выполнение письменных заданий. 
Тематика СРС указана в параграфе 4.1 

  2 5 1,2,3,4, 
6,7,8,9 

 

12,5 

13 Раздел Графика. 
Тема: Алфавит. Принципы русской 
графики.  
1. Характеристика русского алфавита.  
2. Реформы русской графики. 
2. Фонематический и слоговой принципы 
русской графики. 
Тематика СРС указана в параграфе 4.1 

2  
 
 
 
 
 

 5 1,3,4,6,
7,8,9 

 

12,5 

14 Тема: Слоговой принцип русской гра-
фики.  

 2  5 1,3,4,6,
7,8,9 

12,5 
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1. Состав русского алфавита.  
2. Обозначение на письме фонемы <j>. 
Обозначение на письме твердости/ мягко-
сти согласных.  
3. Отступление от слогового принципа 
русской графики  
4. Графический анализ слова. 
Обсуждение теоретических вопросов, 
выполнение письменных заданий. 
Тематика СРС указана в параграфе 4.1 

 

15 Раздел Орфография. 
Тема: Принципы русской орфографии. 
1.Морфологический принцип. 
2.Фонетический принцип. 
3.Традиционный принцип. 
4. Дифференцирующие написания. 
Тематика СРС указана в параграфе 4.1 

2  
 
 

 
 
 

5 
 

 

2,4,5,7 
 

12,5 

16 Тема: Разделы орфографии. 
1. Передача буквами фонемного состава 
слов или написание слов и их значимых 
частей;  
2.Слитные, раздельные и дефисные напи-
сания, принципы этого раздела. 
3.Употребление прописных и строчных 
букв.  
4.Правила переноса. Правила графиче-
ских сокращений слов. 
Защита конспектов, подготовка сообще-
ний, выполнение письменных заданий. 
Тематика СРС указана в параграфе 4.1 

  2 5 2,4,5,7 
 

12,5 

 ИТОГО: 108 часов 
ЛЕКЦ – 16 
ПРАК – 8 
КСР – 8 
СРС – 22+54 

16 
 

8 8 22+
54 
 

 200 

 
Формы контроля и критерии начисления баллов 

 Контроль усвоения студентом каждой темы осуществляется в рамках балльно-рей-
тинговой системы (БРС), включающей текущий, рубежный и итоговый контроль. Студенты 
1 курсов, обучающиеся по кредитно-рейтинговой системе обучения, могут получить мак-
симально возможное количество баллов - 300. Из них на текущий и рубежный контроль 
выделяется 200 баллов или 49% от общего количества. 
 На итоговый контроль знаний студентов выделяется 51% или 100 баллов. Из них 16 
баллов администрацией могут быть представлены студенту за особые заслуги (призовые 
места в Олимпиадах, конкурсах, спортивных соревнованиях, выполнение специальных за-
даний, активное участие в общественной жизни университета). 

Порядок выставления баллов: 1-й рейтинг (1-7 недели до 12,5 баллов+12,5 баллов (8 
неделя – Рубежный контроль №1) = 100 баллов), 2-й рейтинг (9-15 недели до 12,5 бал-
лов+12,5 баллов (16 неделя – Рубежный контроль №2) = 100 баллов), итоговый контроль 
100 баллов. 
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К примеру, за текущий и 1-й рубежный контроль выставляется 100 баллов: за прак-
тические занятия (КСР, лабораторные) – 52,5 балл, за СРС – 17,5 баллов, требования ВУЗа 
– 17,5 баллов, рубежный контроль – 12,5 баллов. 

В случае пропуска студентом занятий по уважительной причине (при наличии под-
тверждающего документа) в период академической недели, деканат факультета обращается 
к проректору по учебной работе с представлением об отработке студентом баллов за про-
пущенные дни по каждой отдельной дисциплине с последующим внесением их в электрон-
ный журнал. 

Итоговая форма контроля по дисциплине (зачет, зачет с оценкой, экзамен) прово-
дится как в форме тестирования, так и в традиционной (устной) форме. Тестовая форма 
итогового контроля по дисциплине предусматривает: для естественнонаучных направлений 
– 10 тестовых вопросов на одного студента, где правильный ответ оценивается в 10 баллов, 
для гуманитарных направлений/специальности – 25 тестовых вопросов, где правильный от-
вет оценивается в 4 балла. Тестирование проводится в электронном виде, устный экзамен 
на бумажном носителе с выставлением оценки в ведомости по аналогичной системе с те-
стированием.  

Таблица 4 

Неделя 

Активное уча-
стие на лекци-

онных заня-
тиях, написа-
ние конспекта 
и выполнение 
других видов 

работ* 

Активное уча-
стие на практи-

ческих (семинар-
ских) занятиях, 

КСР 

СРС  
Написание ре-

ферата, до-
клада, эссе 

Выполнение 
других видов 

работ 

Выполнение поло-
жения высшей 

школы (установлен-
ная форма одежды, 

наличие рабочей 
папки, а также дру-
гих пунктов устава 

высшей школы) 

Администра-
тивный балл 
за примерное 

поведение 

Всего 

1 2 3 4 5 6 7 
1 - 7,5 2,5 2,5 - 12,5 

2 - 7,5 2,5 2,5 - 12,5 

3 - 7,5 2,5 2,5 - 12,5 

4 - 7,5 2,5 2,5 - 12,5 

5 - 7,5 2,5 2,5 - 12,5 

6 - 7,5 2,5 2,5 - 12,5 

7 - 7,5 2,5 2,5 - 12,5 

8     12,5 12,5 
Первый 
рейтинг 

- 52,5 17,5 17,5 12,5 100 

1 2 3 4 5 6 7 
9 - 7,5 2,5 2,5 - 12,5 

10 - 7,5 2,5 2,5 - 12,5 

11 - 7,5 2,5 2,5 - 12,5 

12 - 7,5 2,5 2,5 - 12,5 

13 - 7,5 2,5 2,5 - 12,5 

14 - 7,5 2,5 2,5 - 12,5 

15 - 7,5 2,5 2,5 - 12,5 

16     12,5 12,5 
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Второй 
рейтинг 

- 52,5 17,5 17,5 12,5 100 

 
В случае отсутствия лекционных занятий по дисциплине, баллы начисляются за ак-

тивное участие в практических (семинарских) занятиях (см. графы 2 и 3 таблицы с бал-
лами). 

Формула вычисления результатов дистанционного контроля и итоговой формы кон-
троля по дисциплине за семестр: 

51,049,02
)21(

 ⋅+⋅
+

=











Эи

РР
ИБ

 
, где ИБ – итоговый балл, Р1- итоги первого рейтинга, Р2- итоги второго рейтинга, Эи – 
результаты итоговой формы контроля (зачет, зачет с оценкой, экзамен). 
 

4. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 
РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 
Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы обучающихся по дис-

циплине «Основной язык» включает в себя: 
 план-график выполнения самостоятельной работы по дисциплине, в том числе при-

мерные нормы времени на выполнение по каждому заданию; 
 характеристику заданий для самостоятельной работы обучающихся и методические 

рекомендации по их выполнению; 
 требования к представлению и оформлению результатов самостоятельной работы; 
 критерии оценки выполнения самостоятельной работы. 

 
 4.1. План-график выполнения самостоятельной работы по дисциплине 

Таблица 5 
№ Объем 

СРС 
в час. 

 
Тема СРС 

 

 
Форма и вид СРС  

 
Форма контроля 

1 5 Фонетика как лингвистическая 
дисциплина, её единицы, раз-
делы и аспекты изучения. Сег-
ментные и суперсегментные 
единицы. 

Выполнение пись-
менных заданий. 
Глоссарий. 

Вопросно-ответная 
беседа. Проверка 
письменных работ. 

2 5 Артикуляционный аспект фоне-
тики. Устройство речевого аппа-
рата. 

Выполнение пись-
менных заданий. 
Сообщение. 

Вопросно-ответная 
беседа. Проверка 
письменных работ. 

 
3 

 
5 

Фазы артикуляции звука. Глас-
ные и согласные звуки, их отли-
чия. Артикуляционная класси-
фикация гласных звуков речи. 

Выполнение пись-
менных заданий. 
Сообщение. 

Вопросно-ответная 
беседа. Проверка 
письменных работ. 

4 5 Редукция гласных звуков речи. 
Аккомодация гласных звуков. 

Выполнение пись-
менных заданий. 
Глоссарий. 

Устный опрос. 
Проверка письмен-
ных работ. 

 
5 

5 Фонетическая транскрипция. Выполнение пись-
менных заданий. 

Проверка письмен-
ных работ. 
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6 5 Артикуляционная классифика-
ция согласных звуков речи: по 
наличию тона и шума, по работе 
средней части спинки языка, по 
месту и способу образования. 

Сообщение. Глос-
сарий. 

Вопросно-ответная 
беседа. 

 
7 

5 Система гласных и согласных 
фонем. Связь фонетики с графи-
кой и орфографией. 

Сообщение. Глос-
сарий. 

Вопросно-ответная 
беседа. 

8 5 Фонологические школы. Сообщение. Выступление с со-
общением. 

9 4 Слог. Фонетическое слово. Син-
тагма.   

Выполнение пись-
менных заданий. 
Глоссарий. 

Проверка письмен-
ных работ. 

10 5 Фраза и предложение. Понятие 
интонационной конструкции 
русского литературного языка.  

Выполнение пись-
менных заданий. 

Вопросно-ответная 
беседа. Проверка 
письменных работ. 

11 4 Интонация и знаки препинания. Выполнение пись-
менных заданий. 

Проверка письмен-
ных работ. 

12 4 Понятие о стилях произноше-
ния. 

Сообщение. Выступление с со-
общением. 

13 5 Исторические чередования глас-
ных и согласных звуков. 

Выполнение пись-
менных заданий. 
Глоссарий. 

Вопросно-ответная 
беседа. Проверка 
письменных работ. 

14 5 Орфоэпические нормы в области 
гласных и согласных. 

Выполнение пись-
менных заданий. 
Сообщение. 

Выступление с со-
общением. Про-
верка письменных 
работ. 

15 5 Особенности и принципы рус-
ской графики и орфографии. 

Сообщение. Выступление с со-
общением.  

16 4 Правила графических сокраще-
ний слов. 

Выполнение пись-
менных заданий. 

Проверка письмен-
ных работ. 

Итого: 22+54 ч. 

 
4.2. Характеристика заданий для самостоятельной работы обучающихся и  

методические рекомендации по их выполнению 
 

1. Глоссарий. Данный вид работы подразумевает освоение теоретической части 
курса, в частности изучение терминов фонетики и их дефиниций. 

2. Подготовка и защита сообщений на заданные темы. 
3. Выполнение письменных работ. Как правило, такие работы включают в себя до 5 

заданий на закрепление пройденного материала. 
4. Вопросно-ответная беседа предполагает выявление теоретических знаний по теме. 
5. Конспект в письменной форме отражает основные положения темы, аргумент и 

выводы в лаконичной форме, может быть составлен в виде развернутого плана или таб-
лицы. В таблице лаконично, кратко представить основные положения с примерами. 
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4.3. Требования к представлению и оформлению результатов самостоятельной  
работы 

 
1. Глоссарий и вопросно-ответная беседа проходит в устной форме во внеурочное 

время. Требуется освоить материал лекционного занятия. 
2. Сообщения защищаются на КСР. 
3. Письменные работы выполняются в рабочих тетрадях. 
4. Самостоятельные работы необходимо предоставлять еженедельно. 

 
4.4. Критерии оценки выполнения самостоятельной работы 

 
 Работа оценивается положительно при ее выполнении и усвоении на 75 %: 
 - конспект отражает основные положения, суждения темы с доказательствами и   вы-
водами; 

- письменные задания выполнены правильно и в целом отвечают предъявляемым   
требованиям; 
 - ответ верный, полный (или недостаточно полный), подкрепленный примерами, при 
устном опросе; 
 - проявлена самостоятельность при выполнении работы. 
 В этом случае выставляется «зачет». Если же в работе имеются недоработки, т.е. не 
все пункты выполнены или выполнены неверно, то такая работа возвращается на доработку 
(студент может получить дополнительную консультацию во время дежурства преподава-
теля). Работа оценивается «неудовл.», если студент не выполнил больше 50% и не проявил 
самостоятельности. Студент должен исправить допущенные ошибки и обратить внимание 
на замечания. Самостоятельная работа студентом защищается по графику, в установленные 
сроки.  
 

5. СПИСОК УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ И ИНФОРМАЦИОННО-МЕТО-
ДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

5.1. Основная литература 
1. Князев, Сергей Владимирович. Современный русский язык. Фонетика [Электрон-

ный ресурс]: учебник для вузов / Князев С. В., Пожарицкая С. К. - Электрон. дан. - Москва: 
Юрайт, 2023. - 380 с. - (Высшее образование). - Режим доступа: Электронно-библиотечная 
система Юрайт. - Содержание: - ISBN 978-5-534-02851-5. 

2. Колесникова, Светлана Михайловна. Современный русский язык в 3 т. Том 1. Фо-
нетика. Орфография. Лексикология. Словообразование [Электронный ресурс]: учебник и 
практикум для вузов / С. М. Колесникова, Е. А. Айсакова [et al.]. - 2-е изд., пер. и доп. - 
Электрон. дан. - Москва: Юрайт, 2023. - 383 с. - (Высшее образование). - Режим доступа: 
Электронно-библиотечная система Юрайт. - Содержание: - ISBN 978-5-534-12640-2. 

3. Лекант, Павел Александрович. Современный русский язык [Электронный ресурс]: 
учебник для вузов / Лекант П. А., Диброва Е. И., Касаткин Л. Л., Клобуков Е. В.; под ред. 
Леканта П.А. - 5-е изд. - Электрон. дан. - Москва: Юрайт, 2023. - 493 с. - (Высшее образова-
ние). - Режим доступа: Электронно-библиотечная система Юрайт. - ISBN 978-5-9916-9883-
2. 

4. Современный русский язык. Фонетика. Рабочая тетрадь: учебное пособие для 
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студентов-баклавров отделений «Филология» и «Педагогическое образование» / Авт.сост. 
Потемкина Н.Б. – Душанбе: РТСУ, 2024. – 165 с. 

5. Пособие по орфографии [Текст]: учебник для студентов-бакалавров филологиче-
ского факультета/ Рос.-Тад.(славян.) ун-т; сост.: Норова Л.В., Сенюшкина Т.К., Самадова 
И.Н. – Душанбе: [б. и.], 2016. – 273 с. 
 6. Розенталь, Д. Э.  Современный русский язык [Текст]: учеб. пособие для студентов 
гуманитар. профиля / Д. Э. Розенталь И. Б. Голуб, М. А. Теленкова. - 16-е изд. - М.: Айрис-
пресс, 2018. - 448 с.: табл. - (От А до Я). - ISBN 978-5-8112-6640-1. 

5.2. Дополнительная литература 
7. Современный русский язык. Теория. Анализ языковых единиц [Текст]: учебник 

для вузов: в 2-х ч. Ч. 1. Фонетика и орфоэпия. Графика и орфография. Лексикология. Фра-
зеология. Лексикография. Морфемика. Словообразование / Е. И. Диброва, Л. Л. Касаткина, 
Н.А.  Николина и др. - 2-е изд., стер. - М.: Академия, 2008. - 479 с.  

8. Современный русский язык [Текст]: учебник для студентов вузов, обучающихся 
по спец. "Рус. яз. и лит." / С. М. Колесникова [и др.]; под ред. С. М. Колесниковой. - М: 
Высш. шк., 2008. - 559 с.  

9. Современный русский язык [Текст]: учебник для студентов вузов, обучающихся 
по спец. "Филология" / П. А. Лекант, Е. И. Диброва, Л. Л. Касаткин, Е. В. Клобуков; Под 
ред. П. А. Леканта. - 3-е изд., стереотип. - М.: Дрофа, 2002. - 558 с.  
 

5.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети  
Интернет 

1.www.gramota.ru 
2.www.philologya.ru 
3.www.slovari.ru 
4.www.bibliorossica.com 
5.www.nlr.ru 
6.www.e.lanbooк.com 
7. https://urait.ru/ 
Перечень информационных технологий и программного обеспечения 
MS Office, Power Point. 

 
6. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
 Дисциплину можно освоить с помощью теоретического материала, собранного в ли-
тературе, представленной в разделе 5. 
 Основой обучения являются аудиторные занятия – лекции, практические занятия и 
КСР. Самостоятельная работа студентов запланирована в п.4 данной рабочей программы, 
где указаны названия тем и форма контроля со стороны преподавателя. 
 Так как целью данного курса является овладение фундаментальными знаниями, про-
фессиональными и навыками деятельности по профилю, студентам необходимо развивать 
самостоятельность, и организованность, творческий подход к решению проблем учебного 
и профессионального уровня. 
 Изучать дисциплину «Основной язык» следует последовательно, своевременно и си-
стематически выполняя задания преподавателя, особое внимание, обращая на самостоя-
тельную работу.  
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 Осваивая содержание лекций, студентам следует обратить внимание на термино-
логию, употребляемую в курсе данной дисциплины, на последовательность и взаимосвязь 
изучаемых тем, поскольку без этого не будет целостного представления о предмете. 

Систематические занятия позволяют развивать навыки и умения, необходимые для 
овладения языком в профессиональных целях.  
 Рекомендуется обязательное посещение всех аудиторных занятий, так как специ-
фика дисциплины требует регулярной тренировки. 
 Студенты, изучающие данную дисциплину, должны осознать, насколько предмет 
объемен, сложен и только серьёзное усвоение теоретического материала поможет разо-
браться в её практической части, поможет успешно выполнить все задания по данной учеб-
ной дисциплине. Целью практических занятий является:  
•  углубленное изучение студентами отдельных разделов дисциплины, закрепление полу-
ченных знаний;  
•  приобретение навыков использования полученных знаний в практической деятельности;  
•  приобретение навыков самостоятельной работы с учебной и научной литературой;  
•  формирование аналитических способностей, умение обобщать и формулировать выводы;  
•  формирование у студентов профессионального умения кратко, аргументировано и ясно 
излагать обсуждаемые вопросы;  
 Формами проведения практических занятий являются:  
•  объяснение и закрепление грамматического материала;  
•  выполнение лексико-грамматических упражнений;  
•  работа с текстами;  
•  отработка навыков устной речи;  
•  задания на самостоятельность мышления, устные опросы, письменные (контрольные) ра-
боты, тесты.  
 Для подготовки студентов к практическим занятиям рекомендуется следующий ал-
горитм:  
•  повторение и изучение грамматического материала;  
•  выполнение письменных упражнений и заданий 
•  оценка своей подготовленности путем ответов на вопросы для самопроверки;  
•  формулирование дискуссионных вопросов и проблем, желательных для обсуждения на 
занятии;  
•  работа со словарем. 
 Студентам рекомендуется работать над своими ошибками. Студент должен уметь 
аргументировано, убедительно, чётко, ясно, последовательно излагать мысли на русском 
языке. 
 Качественное усвоение данной дисциплины поможет учащимся во время прохожде-
ния производственной практики по специальности, поможет при написании курсовых работ 
и при написании выпускной квалификационной работы.  

 
7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
При осуществлении образовательного процесса по дисциплине используются ин-

формационные технологии, охватывающие ресурсы (компьютеры, программное обеспече-
ние и Сети), необходимые для управления информацией (создание, хранение, управление, 
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передача и поиск информации): 
- технические средства: компьютерная техника и средства связи (ноутбук, проектор, 

экран, USB- накопители и т.п.); 
- коммуникационные средства (проверка домашних заданий и консультирование по-

средством электронной почты, личного кабинета студента и преподавателя, видеотрансля-
ций); 

- организационно-методическое обеспечение (электронные учебные и учебно-методи-
ческие материалы, компьютерное тестирование, использование электронных мультимедий-
ных презентаций при проведении лекционных и практических занятий); 

- программное обеспечение (Microsoft Office (Excel, Power Point, Word и т.д.), Skype, 
поисковые системы, электронная почта и т.п.). 

В университете созданы специальные условия обучающихся с ограниченными воз-
можностями здоровья - специальные учебники, учебные пособия и дидактические матери-
алы, специальные технические средства обучения коллективного и индивидуального поль-
зования, предоставление услуг ассистента (помощника), оказывающего обучающимся не-
обходимую техническую помощь, проведение групповых и индивидуальных коррекцион-
ных занятий, обеспечение доступа в здания организаций и другие условия, без которых не-
возможно или затруднено освоение дисциплины обучающимися с ограниченными возмож-
ностями здоровья. 

Обучающимся с ограниченными возможностями здоровья предоставляются бес-
платно специальные учебники и учебные пособия, иная учебная литература, а также обес-
печивается: 

- наличие альтернативной версии официального сайта организации в сети "Интернет" 
для слабовидящих; 

- присутствие ассистента, оказывающего обучающемуся необходимую помощь; 
- обеспечение выпуска альтернативных форматов печатных материалов (крупный 

шрифт или аудиофайлы); 
- возможность беспрепятственного доступа обучающихся в учебные помещения, сто-

ловые, туалетные и другие помещения организации, а также пребывания в указанных по-
мещениях (наличие пандусов, поручней, расширенных дверных проёмов, лифтов). 

 

8. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ  
УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ И УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ  
ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТОВ 

 
Текущий контроль и оценка результатов освоения дисциплины студентов осуществ-

ляется путем проверки выполнения индивидуальных заданий – упражнений, выполнения 
самостоятельных работ, обсуждения теоретических вопросов. 

Форма итоговой аттестации:1 семестр – зачет  
Форма промежуточной аттестации (1 и 2 рубежный контроль) – тестирование. 

 
Итоговая система оценок по кредитно-рейтинговой системе с использованием 

 буквенных символов 
 

Оценка по Диапазон Численное Оценка по традиционной 
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буквенной 
системе 

соответствующих 
наборных баллов 

выражение 
оценочного 

балла 

системе 

А 10 95-100 Отлично  А- 9 90-94 
В+ 8 85-89 

Хорошо  В 7 80-84 
В- 6 75-79 
С+ 5 70-74 

 
Удовлетворительно  

С 4 65-69 
С- 3 60-64 
D+ 2 55-59 
D 1 50-54 
Fx 0 45-49 

Неудовлетворительно  F 0 0-44 
 

Содержание текущего контроля, промежуточной аттестации, итогового кон-
троля раскрываются в фонде оценочных средств, предназначенных для проверки соответ-
ствия уровня подготовки по дисциплине требованиям ФГОС ВО. 

ФОС по дисциплине является логическим продолжением рабочей программы учеб-
ной дисциплины. ФОС по дисциплине прилагается. 
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